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La situacion juridica de las mujeres en Espafia experimentd importantes cambios a
lo largo del siglo XX, y muy especialmente durante la década de los afios treinta en donde
se produjeron significativos avances durante el régimen de la Il Republica que fueron sis-
tematicamente eliminados en la Dictadura de Franco. Y es que la legislacion fue uno de los
mecanismos de los que se sirvié el franquismo para imponer su politica de feminizacion,
situando a las mujeres en el ambito doméstico bajo la tutela del vardn, garantizando con
ello su control social e invalidando cualquier conato de independencia social y econdmica
de las mismas al marginarlas profesionalmente. En el derecho civil, se declaraba como
Unico matrimonio valido el canénico -a no ser que se demostrase la acatolicidad de los
contrayentes-, vinculo que se declaraba roto Unica y exclusivamente por la muerte de
uno de los conyuges. La situacidn juridica de la mujer casada se veia mas limitada que la
de la soltera, al tener obligacion de obedecer y seguir a su marido alli donde fijase su re-
sidencia, o tomar la nacionalidad del mismo El esposo era el administrador de los bienes
de la sociedad conyugal, asi como el representante de su mujer. La mujer sin permiso de
su esposo no podia adquirir bienes ni enajenar los suyos propios, conservando solo cierto
dominio sobre los parafernales y la dote. También eran consideradas personas “inhabiles”
para poder ser tutoras, la patria potestad era ejercida por el padre y, en defecto, por la
madre, que la perdia, entre otros casos, si contraia segundas nupcias.
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La mayoria de edad estaba establecida para ambos sexos en los veintiin afos, pero
la limitacion de edad impuesta a las mujeres para abandonar la casa paterna venia fijada
en los veinticinco afios, salvo el caso de las que contraian matrimonio. Igualmente, no po-
dian prestar consentimiento, eran consideradas incapaces para dar y recibir donaciones
al no disponer de sus bienes, asi como el ser albacea testamentario. Por su parte, l1a Ley de
Enjuiciamiento Civil restringia el derecho de las mujeres casadas a comparecer en juicios,
el domicilio conyugal era la “casa del marido”, y las mujeres casadas podian ser objeto de
deposito en tramites de separacion.

En lo que se refiere al acceso a los puestos de trabajo y la promocion profesional, em-
pezé a cerrarseles a través de una serie de 6rdenes y reglamentos. Se limité su acceso a em-
pleos publicos o se las “anim6” a que abandonasen su puesto de trabajo: retirada del plus
familiar a los maridos cuyas mujeres trabajasen, concesién de una “dote” por matrimonio
si al casarse las mujeres dejaban su empleo, o la aplicacion de la Ley de Contrato de Trabajo
por la que, ademas de tener que contar con la autorizacién marital para desempefiar un
trabajo, habia la posibilidad de que el esposo cobrase para si el sueldo de la mujer. El Codigo
de Comercio las inhabilitaba para ejercer actividades comerciales, si bien con el consenti-
miento del marido podian realizar algunas. En materia penal se castigaba cualquier practi-
ca abortista, propaganda y utilizaciéon de anticonceptivos, asi como el adulterio femenino.

A comienzos de los afios cincuenta empezo6 a plantearse publicamente la necesidad
de una reforma de la legislacion vigente siendo la actividad de la abogada Mercedes For-
mica la mas trascendental de todas ellas. La materializacidn de estas realizaciones se plas-
moé el 24 de abril de 1958 con la aprobacion de la reforma de 66 articulos del CC entre los
que se consigui6 la supresion del “deposito” de la mujer en vias de separacidn, la consi-
deracion del domicilio conyugal como “casa de la familia”, ser testigo en testamento, per-
tenecer al organismo tutelar, conservar la patria potestad en caso de segundas nupcias, y
la exigencia del consentimiento de la mujer para la disposicién de los bienes inmuebles
dentro de los gananciales. Afios mas tarde se aprobd la ley de 22 de abril de 1961 sobre
“Derechos politicos, profesionales y de trabajo de la mujer” que mejoro6 sensiblemente su
situacion en el ambito publico.

La situacidon habia mejorado, pero todavia pervivian importantes discriminaciones
legales hacia las mujeres, y es en este momento cuando la actividad profesional de Maria
Telo Nufiez se dirigié con paso firme y decidido al estudio de la legislacion vigente y a la
lucha de la igualdad juridica entre los sexos. Maria Telo naci6 en Caceres en el afio 1915
en el seno de una familia de clase media ilustrada. Sus afios de formacién coincidieron
con los de la Il Republica y dejaron una huella profunda en su forma de pensar, y en sus
aspiraciones profesionales. Una vez licenciada en Derecho vio truncadas su deseo de ac-
ceder al cuerpo de notarios por estar vigente el requisito “ser varén”. Esta limitacién no
quebrant6 su firme voluntad de trabajar en la administracion del Estado, y en el afio 1944
accedio por oposicion al Cuerpo Técnico Superior de Administracion Civil del Ministerio
de Agricultura, llegando a ser la primera mujer jefa de seccidn. Los afios cincuenta son
muy prolificos en la vida profesional y personal de Maria Telo. A partir del afio 1952, tras
darse de alta en el Ilustre Colegio de Abogados de Madrid, comenzd el ejercicio libre de la
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profesion. Su despacho y su prestigio profesional fue creciendo con el paso del tiempo, y
también comenzd a publicar y dar sus primeras conferencias sobre la situacién juridica
de las mujeres, siendo el Ateneo de Madrid testigo de su primera intervencién publica.
Estos afios cincuenta coinciden con vivencias personales agridulces, su matrimonio, el
nacimiento de su hija Almudena y el temprano fallecimiento de su marido.

Consciente del encorsetamiento del régimen franquista y las limitaciones que tenia
en Espafia para poder trabajar a favor de una mejora de la situacion juridica de las mu-
jeres, entro en contacto con la Federacion Internacional de Mujeres de Carreras Juridicas
de la que era una de sus fundadoras la abogada espafiola Clara Campoamor a comienzos
del siglo XX. En el afio 1958 Maria Telo particip6 en un congreso de dicha organizacion
celebrado en Bruselas, en donde intervino publicamente para valorar las reformas del
Codigo Civil en Espafa aprobadas ese mismo afio. También tuvo ocasién de conocer per-
sonalmente a Clara Campoamor con la que inicié una amistad bellamente reflejada en la
correspondencia que tuvieron durante un tiempo. Su vinculacién con esta organizacion
internacional se mantuvo a lo largo de toda su vida profesional, ocupando diversos cargos
de responsabilidad, y con una especial vinculacién con las asociadas de América Latina.

A su vuelta a Espaia de Bruselas comenz6 su colaboracion en la revista juridica As-
trea con una seccion monografica bajo el titulo “La mujer en el foro”. La idea, muy intere-
sante e innovadora, pretendia ser una tribuna de debate abierta a todos los abogados tan-
to varones como mujeres, pero las opiniones contenidas no estaban en la linea ideolégica
aceptada por el régimen y fue clausurada al poco tiempo. Maria Telo no cejé su actividad,
impartiendo conferencias y publicando articulos en la prensa del momento sobre la situa-
cion juridica de las mujeres y la necesidad de reforma. El afio 1969 marca un antes y un
después en su lucha por los derechos de las mujeres. Ese afio organizo, con el patrocinio
del Consejo General de la Abogacia Espafiola y el Ilustre Colegio de Abogados de Madrid,
el Consejo anual la Federacion Internacional de Mujeres de Carreras Juridicas en Madrid.
La situacidn juridica de la mujer en Espafia fue analizada por Maria Telo en su ponencia
detallando los verdaderos limites de la inferioridad juridica de las mujeres espafiola en
esos afios. Al encuentro acudieron un elevado niimero de abogadas de todo el mundo, y
tanto el Consejo y como la ponencia de Maria Telo tuvieron una gran repercusion en la
sociedad espafiola como quedo reflejado en la prensa lo que anim6 a la abogada a crear
la Comisién de Estudios dependiente de la Federacién. La Comisiéon qued6 integrada por
nueve mujeres abogadas espafiolas bajo la presidencia de Maria Telo, y en el afio 1971
fundo6 la Asociacién Espafiola de Mujeres Juristas (AEM]). A partir de ese momento la ac-
tividad de esas mujeres abogadas, y de forma particular la de su presidenta, se dirigi6 al
estudio del derecho y a reivindicar la igualdad entre hombres y mujeres realizando una
importante campafa de difusion por toda Espafia. El primer gran logro de la AEM] fue la
participacion, desde el afio 1972, de Maria Telo como vocal de la Comisidn General de Co-
dificacion (CGC) del Ministerio de Justicia, junto con otras tres mujeres: Carmen Salinas,
Concepcidn Sierra y Belén Landaburu. El objetivo de su colaboracion era “el estudio de las
incidencias de los cambios sociales en el Derecho de familia y la formulacién en su caso de las
correspondientes propuestas’. El trabajo de Maria Telo fue muy importante durante los dos
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afios que la Comisién estudié la posibilidad de una reforma de la situacién juridica de las
mujeres, como queda reflejado en las actas de dicha Comision custodiadas en el archivo
del Ministerio de Justicia.

El trabajo y la tenacidad de todos esos afos de estudio y de trabajo de Maria Telo
quedo¢ reflejado en gran medida en el anteproyecto de ley que se materializ6 en la Ley
14/1975 de 2 de mayo en la que se devolvié a la mujer su capacidad plena de obrar al eli-
minar la obediencia al marido, la licencia marital, y todas las discriminaciones por razén
de sexo excepto dos: la patria potestad conjunta y la administracion conjunta de los bienes
gananciales, que fueron objeto de la ley de 13 mayo de 1981 sobre “Filiacién, patria po-
testad, y régimen econémico matrimonial”, en cuyo estudio también Maria Telo particip6
activamente en la CGC. La Ley 14/1975 fue aprobada en un afio muy simbdlico, ya que en
esa fecha se celebro el I Afio Internacional de la Mujer auspiciado por Naciones Unidas.

La colaboraciéon de Maria Telo en la CGC continud, y tuvo una destacada participa-
cion en los estudios previos a la aprobacién de la ley de 7 de julio de 1981 sobre “Clases
de matrimonio, separacion, nulidad y divorcio”. Por todo ello podemos afirmar que la con-
tribucion de la jurista Maria Telo a la mejora de la situacion de las mujeres en Espafia, y a
la democratizacion de su papel en la familia ha sido muy importante. Su brillante carrera
profesional ha sido reconocida con diversos galardones como la Cruz Distinguida de Pri-
mera Clase de San Raimundo de Pefiafort, el Premio Mujeres de Europa en 1999, el Premio
Clara Campoamor del Ayuntamiento de Madrid en 2006, la Medalla de Oro al Mérito en
el Trabajo del Gobierno de Espaia, y el Doctor Honoris causa por la Universidad de Sala-
manca en el afio 2007.
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