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Resumen. El siguiente articulo analiza un corpus de 135 usos metaféricos de “zorra” ex-
traidos de articulos periodisticos sobre violencia de género publicados en Espafia entre mayo
de 2020-mayo de 2024 (inclusive). El estudio adopta el Procedimiento de Identificacion de
Metafora (Steen et al.,, 2010) para la compilacién y anotacion del corpus. Usando como marco
metodolégico la Teoria de la Metafora Conceptual, que pone de relieve la funcion esencial de la
metafora en la configuracion del pensamiento y del comportamiento (Lakoff y Johnson, 1980;
Kovecses, 2002; Mussolf, 2012), el articulo muestra como los maltratadores recurren a la me-
tafora “zorra” para deshumanizar, sexualizar e infravalorar fisica, intelectual y moralmente
a las mujeres. En ultima instancia, “zorra” se convierte en un arma discursiva que sirve para
dafiar verbal, psicolégica, fisica y sexualmente a la mujer.

Palabras clave: metafora, zorra, arma (discursiva), violencia de género, prensa, Espaiia

Abstract. This article analyzes a purpose-built corpus of 135 metaphorical items of
“vixen” extracted from newspaper articles dealing with gender-based violence published in
Spain between May 2020- May 2024 (included). The study adopts the Metaphor Identification
Procedure (Steen et al., 2010) for the compilation and annotation of the corpus. Using Concep-
tual Metaphor Theory as the methodological framework, which underscores the pivotal role
played by metaphor in shaping both cognition and action (Lakoff & Johnson, 1980; Kovecses,
2002; Mussolf, 2012), the article shows how male batterers resort to “vixen” to dehumanize,
sexualize and debase physically, intellectually, and morally women. “Vixen”, ultimately, beco-
mes a discursive weapon to hurt women verbally, psychologically, and physically..
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1. Introduccién. La polémica “zorra”: de la cancion de Eurovision a las sentencias de
violencia de género

En febrero de 2024, la cancién Zorra, interpretada por el dio Nebulossa, fue elegi-
da en el Benidorm Fest para representar a Espafia en el Festival de Eurovisién con sede
en la localidad sueca de Malmé.! La composicion musical, cuyo titulo y letra equiparan a
una mujer con una zorra—metafora que describe a una fémina taimada o astuta y, mas
comunmente, a una promiscua e incluso a una prostituta (Fernandez y Catalan, 2003;
Lopez-Rodriguez, 2009)—suscit6é una gran polémica que traspasé las fronteras patrias
(Cuartero, 2024; Lahoz, 2024; Zorra, 2024). Como ya anticipara la version estadounidense
de The Times en el articulo “Zorra: ;Degradante para las mujeres o himno a la libertad?”
(Saiz, 2024) el debate estaba servido, con detractores y defensores opinando sobre la (im)
pertinencia de la cancién espafnola.

La prensa internacional se hizo eco de la eurovisiva Zorra, basada en un vocablo zoo-
morfico fuertemente arraigado en el imaginario colectivo de la misoginia y la violencia de
género (Lopez-Rodriguez, 2025). Ya en Alemania, el periddico Express condenaba el titulo
que por si solo es miségino (EFE, 2024). También el diario francés Le Figaro destacaba el
insulto sexista que daba nombre a la composicion (Zorra, 2024). La cadena de noticias bri-
tanica BBC tildaba la cancién de propuesta anti-mujer para Eurovision (Cuartero, 2024, p.
2). En la misma linea, el periédico italiano Il Post criticaba una cancion ofensiva que sigue
perpetuando los estereotipos de género (Zorra, 2024). De manera pareja, The Guardian
recogia las criticas de las asociaciones feministas contra una cancidn sexista (EFE, 2024).
Efectivamente, en Espafia, numerosos colectivos por los derechos de la mujer y la igual-
dad alertaban del peligroso mensaje machista que parece articular Zorra. La ex portavoz
de Igualdad del PSOE en el Congreso, Angeles Alvarez, apuntaba que Zorra constituia “la
exaltacion del sexismo, la misoginia, y la banalizacién de la violencia” (Feministas, 2024).
Asimismo, la web del Instituto de las Mujeres recogia numerosas quejas de ciudadanos/as
andénimo/as que veian en la letra de la cancion una clara ofensa y una forma explicita de
violencia a las mujeres (Fernandez, 2024). Numerosas asociaciones llegaron a exigir una
rectificacion inmediata y la retirada de Zorra del festival de Eurovision (Leon, 2024). Inclu-
so la delegada de igualdad de Radio Television Espafiola—el ente publico que organiza el
concurso para Eurovision—, Montserrat Boix, presenté su dimisién ante la eleccién de Zo-
rra por considerarla una humillacién a las victimas de violencia de género (Cuesta, 2024).

1Laletra de la cancién dice asi: “Zorra, zorra, zorra/ Zorra, zorra, zorra/ Ya sé que soy solo una zorra/ Que mi pasado
te devora/ Ya sé que soy la oveja negra/ La incomprendida, la de piedra / Ya sé que no soy quien tu quieres (lo sé)/ En-
tiendo que te desespere (lo sé)/ Pero esta es mi naturaleza/ Cambiar por ti me da pereza/ Estoy en un buen momento/
Solo era cuestion de tiempo/ Voy a salir a la calle a gritar lo que siento /A los cuatro vientos/ Si salgo sola soy la zorra/
Si me divierto, la mas zorra/ Sialargo y se me hace de dia/Soy mas zorra todavia/ Cuando consigo lo que quiero (zorra,
zorra)/ Jamas es porque lo merezco (zorra, zorra)/ Y aunque me esté comiendo el mundo/ No se valora ni un segundo/
Estoy en un buen momento/ Solo era cuestion de tiempo/ Voy a salir a la calle a gritar lo que siento/ A los cuatro vien-
tos/Estoy en un buen momento (zorra, zorra)/ Reconstruida por dentro (zorra, zorra)/ Y esa zorra que tanto temias se
fue empoderando/ Y ahora es una zorra de postal (zorra, zorra, zorra)/ A la que ya no le va mal (zorra, zorra, zorra)/ A
la que todo le da igual/ Lapidame, si ya total/ Soy una zorra de postal/ Yo soy una mujer real (zorra, zorra, zorra)/ Y si
me pongo visceral (zorra, zorra, zorra)/ De zorra pasaré a chacal, te habras metido en un zarzal/ Soy una zorra de postal
(zorra, zorra, zorra)”.
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Por otro lado, los defensores de Zorra argumentaban que se trataba de un alegato
feminista centrado en la reapropiacion y resignificacion de un insulto machista (Un alega-
to, 2024). Junto al diio valenciano que compuso la cancién, numerosas personalidades del
mundo de las artes, la comunicacién y la cultura se posicionaban a favor de una canciéon
que consideraban “diferente”, “rompedora” y “divertida” (Cancién feminista, 2024; ;Qué
famosos?, 2024). Dentro del gobierno espafiol, la ministra de igualdad, Ana Redondo, el
ministro de cultura, Ernest Urtasun, y el mismo jefe del ejecutivo, Pedro Sanchez, mos-
traban sin tapujos su apoyo a Zorra (Serrano, 2024). También asociaciones civiles como
la Federacion Estatal LGTBI+ alababan la cancién al considerarla un himno a la libertad
sexual de las mujeres (Cuatrero, 2024, p. 9).

Afios antes de que Zorra irrumpiera en el festival de Eurovision de 2024, la contro-
versia en torno a esta metafora animal, prefiada de connotaciones machistas y despecti-
va hacia las mujeres (Lopez-Rodriguez, 2009), habia acaparado los titulares de la prensa
espafiola debido a una controvertida sentencia judicial. Un magistrado de la Audiencia
Provincial de Murcia decreté que llamar “zorra” a la esposa no constituye “menosprecio
o insulto” si se utiliza como “descripcion de un animal astuto” (Baig, 2011). La interpre-
tacion del juez, opuesta al sentir popular sobre “zorra”, sirvi6 para reducir la condena por
violencia de género a un hombre, que pasé de un afio de carcel a ocho dias de localizacion
permanente por una falta de amenazas leves (Diaz, 2011). Esta, no obstante, no es la inica
resolucion judicial impopular por cuanto a las consideraciones en torno al vocablo “zorra”.
En 2017 en Pontevedra, la jueza de un Juzgado de Violencia sobre la Mujer no vio delito
en que un concejal del Partido Popular llamara en redes sociales “mala zorra” y “furcia” a
la presidenta de la Diputaciéon de Pontevedra puesto que lo consideraba un derecho a la
libertad de expresién y no una forma de violencia hacia la mujer (Puga, 2017). Del mismo
modo, la Audiencia Provincial de Madrid absolvio a varios hombres acusados de colgar
pancartas machistas con el lema “in dubio pro-zorra” frente a los juzgados de violencia
contra la mujer ya que el juez entendi6 que no habia delito de odio (Redaccion EIHuff Post,
2021). También la Audiencia Provincial de Alicante revocé la condena impuesta a tres me-
nores de 16 y 17 ailos que siguieron a una joven profiriéndole expresiones como “guarra”
y “zorra” (La Audiencia, 2021).

Perteneciente a las llamadas “metaforas de género” (Reuter, 2006), zorra transmite
una visién estereotipada sobre la mujer, condenando su intelecto y, sobre todo, sexualidad
(Lopez-Rodriguez, 2009).? En comparacion con su homoélogo masculino zorro, aplicado a
un hombre taimado y astuto (DLE), zorra tiene una fuerte carga negativa con tintes misé-
ginos (Fernandez y Jiménez, 2003). El zoosemismo forma parte de los discursos de odio
en torno a la mujer (Lacalle et al., 2023) y aparece con frecuencia en episodios de violen-
cia de género (Lopez-Rodriguez, 2024; Chiappe, 2024). De hecho, varias campafias de sen-
sibilizacion sobre el maltrato a la mujer recurren a la metafora zorra para condenar este
tipo de lenguaje que no sélo representa una forma de agresion verbal y psicoldgica, sino

2 Las metaforas de género son aquellas que “ponen de relieve una relaciéon de discriminacién (en sus
multiples manifestaciones: desigualdad, subordinacion, dependencia, etc.) motivada por razén de sexo y
dirigida mayoritariamente hacia el sexo femenino” (Velasco, 2003, p. 171).
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que también suele ser el preambulo de la violencia fisica e incluso sexual. Asi, por ejemplo,
en 2019, con motivo del Dia Internacional de la Mujer el gobierno de la Region de Murcia
lanz6 “Zorra. No vales para nada. Duele leerlo. Imaginate vivirlo” (Valenzuela, 2019). La
campaia, ilustrada con la fotografia de un hombre gritando, reproduce la metafora ani-
mal con la que el maltratador suele referirse a su victima femenina para causarle dafio.
De manera pareja, bajo el titulo “Cancela el machismo” (2021) los Servicios Sociales de la
Mancomunidad de la Vega yuxtaponian los vocablos “zorra” y “zorro” con sus respectivas
acepciones figuradas para destacar la carga peyorativa sexual asociada al zoomorfismo
femenino: “Zorra es guarra. Zorro es listo. Si, claro!” (Salut Sexual, 2021). En la misma li-
nea, la campafia colombiana “jPor zorra!” (2021) ponia el foco en la metafora animal para
abordar la violencia sexual que sufren las mujeres (Por zorra, 2021).

Incluso en el campo artistico, numerosas producciones explotan la violencia que
emana de la metafora zorra para concienciar sobre el abuso que sufren las mujeres. El
proyecto teatral Una zorra se tendié en la calle y se hizo la muerta (Escribano, 2017), ins-
pirado en la vida de Francisca de Pedraza, la primera mujer maltratada que gané un pleito
contra su agresor en el aflo 1624, recoge ya en su mismo titulo el zoomorfismo con el que
se humilla a las mujeres. También en escena Juicio a una zorra (del Arco, 2013) narra la
violencia sufrida por Helena de Troya, vilipendiada a menudo con la metafora animal. En
la misma linea, el libro jZorra! (Romero, 2012), un ejemplo de literatura testimonial, em-
plea la metafora de la raposa para dar voz a las mujeres que sufren maltrato.

2. Objetivos del estudio

Este trabajo tiene como objetivo estudiar la ideologia que subyace bajo la metafo-
ra zorra cuando es usada por maltratadores para referirse a sus victimas femeninas. Se
pretende indagar en los usos y abusos de esta metafora en contextos de violencia de gé-
nero. Para ello se analizan los usos y significados del término “zorra” en un corpus de 135
articulos periodisticos sobre violencia de género reportados en la prensa espafiola entre
mayo de 2020 y mayo de 2024 (inclusive) donde el maltratador conceptualiza a la mujer
como una “zorra”. El estudio utiliza el Procedimiento de Identificaciéon de metafora (Steen
et al.,, 2010) para la compilacién y anotacién del corpus. Con el marco metodolégico de
la Teoria de la Metafora Conceptual, que subraya la funcién esencial de la metafora en la
configuracion del pensamiento y del comportamiento (Lakoff y Johnson, 1980; Kovecses,
2002; Semino, 2008; Mussolf, 2012), el proyecto intenta desentrafiar la ideologia que se
transmite a través de la metafora zorra.

3. Estructura del trabajo

El articulo comienza trazando la etimologia y las diferentes acepciones del vocablo
“zorra” en sus sentidos literales y figurados. Acto seguido, con el enfoque de la Teoria de
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la Metafora Conceptual, se analiza “zorra” dentro del campo metaférico de los animales.
Aparte de analizar su componente deshumanizador, se estudia “zorra” como metafora de
construccion de género. La siguiente seccidn se centra en la metodologia empleada para
la compilacién del corpus. Tras explicar los pasos que se siguen en el Procedimiento de
Identificacion de Metafora, se muestran los resultados en una tabla que recoge los perio-
dicos consultados, las fechas y los items de “zorra” registrados. Posteriormente, se analiza
la metafora “zorra” en el co-texto de los episodios de violencia de género reportados en la
prensa. Finalmente, se ofrecen algunas conclusiones sobre el (ab)uso de “zorra” en rela-
cion con la violencia de género.

4. Etimologia y significados de zorra y su homoélogo zorro

Segun el Diccionario de la lengua espafiola, zorro /a proviene del portugués zorro (i.e.,
holgazan), que, a su vez, procede de zorrar (arrastrar) (DLE). En sentido literal, zorro/a
denota un ‘mamifero canido, generalmente de pelaje rojizo y espeso, con costumbres
nocturnas y que caza con gran astucia toda clase de animales’. Por extension metaforica,
zorro/a se aplica a una ‘persona holgazana’. También a una ‘taimada, astuta y solapada.

En cuanto a zorro, el Diccionario de la lengua espanola también registra los sentidos
de ‘piel de la zorra, curtida de modo que conserve el pelo), ‘tiras de orillo o piel que, unidas
y puestas en un mando, sirven para sacudir el polvo’ y ‘piel de la zorra, curtida de modo
que conserve el pelo’ (en Bolivia, Costa Rica, Cuba, Ecuador, Honduras, Paraguay, Peru,
Republica Dominicana y Venezuela).

En su acepcién de ‘ramera’ o ‘prostituta’, la voz zorra parece tener sus origenes en
la voz arabe surriya (concubina). Por tanto, se trataria de un término homografo de zorra
con significado de ‘mamifero canido’ (Sopena, 1971). Zorra se usa también como eufemis-
mo de vulva en algunas partes de Latinoamérica, como Chile o Uruguay, dado que los ani-
males peludos suelen asociarse con las partes pudendas femeninas (Caceres, 2001)—re-
cuérdense, por ejemplo, otras metaforas basadas en animales velludos como conejo, gata,
hurén o castor (Chamizo y Sanchez, 2000). Asimismo, zorra registra los sentidos de ‘carro
bajo y fuerte para transportar pesos grandes’, ‘borrachera’ (lenguaje coloquial), ‘ojeriza’
(en Ecuador) y ‘remolque de carga con cuatro ruedas’ (en Uruguay) (DLE).

Cuando el referente es humano, la pareja animal zorro/zorra se emplea con asidui-
dad para ilustrar el sexismo inherente en la lengua espafiola, dado que el término feme-
nino esta cargado de significados peyorativos que no aparecen en su homdélogo mascu-
lino (Gonzales Cavero et al., 2022). Mientras que los semas de ‘astucia’ y ‘holgazaneria’
estan presentes tanto en zorro como en zorra; el significado de ‘comportamiento sexual
licencioso’ y ‘prostitucion’ sélo se halla recogido bajo la acepcién femenina (Fernandez y
Jiménez, 2003, p. 780). Este desequilibrio de significados suele atribuirse a un proceso
semantico peyorativo por el cual una palabra con connotacién neutra o positiva adquiere
tintes negativos. Este envilecimiento lingliistico es frecuente cuando el referente es una
mujer (Schulz, 1975; Rodriguez y Cabeza, 2013; Caballero Artigas, 2020; Informe de la
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RAE, 2020). De hecho, existen numerosos duales en castellano con asimetria semantica
desfavorable para la mujer. Piénsese, por ejemplo, en hombre ptiblico/mujer ptblica, fula-
no/fulana, golfo/golfa o perro/perra. En sus acepciones femeninas, todos estos términos
pueden funcionar como sinénimos de ‘mujer casquivana’ e incluso de ‘prostituta.

5. Teoria de la Metafora Conceptual: LAS PERSONAS SON ANIMALES

Lejos de tratarse de figuras retdricas o desviaciones del lenguaje, las metaforas son
mecanismos cognitivos que permiten hablar de—y potencialmente pensar en—una cosa
en términos de otra (Semino, 2008, p. 1). Como herramientas conceptuales, las metaforas
establecen correspondencias entre dos dominios diferentes, a saber, el dominio fuente—
el de origen, el que presta sus conceptos—y el dominio meta—el de destino, sobre el que
se superponen los conceptos del dominio fuente. Asi, por ejemplo, en la metafora concep-
tual EL AMOR ES UNA GUERRA (Lakoff y Johnson, 1980), el dominio fuente de la guerra
presta los recursos conceptuales para expresar y entender el dominio meta del amor. Esto
se refleja lingiiisticamente en metaforas como conquistar, luchar, tener un/a aliado/a,
un/a enemigo/a, derrotar, vencer, tener una estrategia, triunfar, retirarse o ganar, usadas
comunmente a la hora de referirse a las relaciones de indole romantica/sexual.

En la metafora conceptual solamente algunos rasgos del dominio fuente se utilizan y
proyectan sobre el dominio meta puesto que otros permanecen en un segundo plano e in-
cluso ocultos (Lakoff y Johnson, 1980). Esto resulta en un proceso sesgado de conceptua-
lizacién: el llamado poder “marco” de la metafora (Semino, Demjén y Demmen, 2018). Asi,
pues, la metafora conceptual EL AMOR ES UNA GUERRA selecciona y resalta la naturaleza
beligerante, estratégica y violenta de las guerras mientras que esconde su lado coopera-
tivo e incluso negociador. Este marco conceptual no sélo estructura la forma en la que se
piensa sobre el amor, sino que también puede afectar la manera en la que las personas se
comportan en el terreno de las relaciones amorosas. De hecho, hay estudios que demues-
tran que el sufrimiento en los conflictos de pareja es mayor cuando las relaciones perso-
nales se enmarcan como si fueran una unidad compuesta por dos partes en vez de un viaje
que dos individuos emprenden (Lee y Schwarz, 2014). También en terapia de pareja, el
marco de la coreografia en lugar del de los negocios para sefialar el reparto de responsa-
bilidades en el hogar tiene efectos mas positivos, puesto que favorece la comprension y el
entendimiento (Omoboye et al., 2024). Incluso se ha demostrado que el uso del marco de
la caza para explicar las relaciones romdantico-sexuales incita, e incluso justifica, la violen-
cia sexual contra la mujer (Bock y Burkley, 2019)—bastaria con recordar el infame caso
de “La Manada” en Espafia, donde un grupo de 5 hombres jovenes crearon un grupo de
WhatsApp al que llamaron “la manada” para planificar la violaciéon grupal de una joven.

Las metaforas proporcionan marcos mentales para aprehender la realidad (Semino,
Demjén y Demmen, 2018). Son “referencias iconograficas” (Hawkins, 2001, p. 29) que
pueden forzar a las personas a ver algo a través de una lente especifica. Esto, a menudo,
se traduce en una vision distorsionada de la realidad que puede generar determinadas
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creencias y comportamientos (Hawkins, 2001; Fairclough, 2003, p. 67). A medida que
pasa el tiempo y con una exposiciéon prolongada, las personas se familiarizan con las me-
taforas hasta tal punto que las internalizan y no son conscientes de su significado y uso
(Bock y Burkley, 2019, p. 263).

El reino animal constituye una rica fuente de metaforas (Ruiz & Herrero, 2005; Has-
lam et al., 2011; Shokim et al., 2022). La apariencia, la personalidad y el comportamien-
to del ser humano suelen explicarse en términos animales (Koévecses, 2002; Echevarria,
2003; Haslam et al.,, 2011; Sanz, 2015). Los zoomorfismos—nombres de animales que se
emplean en sentido metaférico para caracterizar a una persona (Suarez, 2006, p. 24)—
abundan en todas las lenguas. En espafiol, mono/a designa a una persona bella. Vaca y
toro se aplican a una mujer grande y con sobrepeso y a un hombre fuerte y viril, respecti-
vamente. Rata describe a un individuo tacafio; burro, a uno torpe y con escasa capacidad
intelectual; gallina, a uno cobarde y cerdo, a alguien sucio (fisica y moralmente), ruin o
gloton. Si un estudiante empolla pasa la mayor parte del tiempo sentado trabajando con-
tenidos de la asignatura. El vecino que ladra alza su voz, hablando de manera ruda y agre-
siva. Aquel que tiene malas pulgas posee mal caracter y el que se va con el rabo entre las
piernas se marcha alicaido y avergonzado. A las personas les gusta perrear cuando bailan
con movimientos sensuales o sugerentes y se cabrean cuando se enfadan.

En su aproximacién al mundo animal, el ser humano adopta una perspectiva antro-
pomorfica (Epley et al., 2007). Los individuos atribuyen a los animales rasgos y comporta-
mientos humanos que, posteriormente, proyectan en las personas (Kévecses, 2002). Los
animales antropomorficos, por ejemplo, protagonizan las fabulas. Estas narraciones ficti-
cias donde los animales hablan y se comportan como seres humanos con fines didacticos
muestran como las personas siempre han recurrido a la fauna para expresar caracteristi-
cas y conductas (in)apropiadas e (in)deseables de la especie humana (Danta, 2018).

La cultura tiene un papel primordial en la codificaciéon de las metaforas y metoni-
mias zoomorficas (Talebinejad y Dastjerdi, 2005). Los sentidos figurados de los animales
dependen del contexto sociocultural en el que se acufia la metafora o metonimia zoomor-
ficas. De hecho, la fauna figurada no es universal. Por ejemplo, en espafiol pavo se aplica
a una persona poco habil o mafiosa, mientras que su equivalente inglés turkey designa a
alguien estupido.

Los zoomorfismos suelen aplicarse de manera despectiva al ser humano (Haslam
et al., 2011). Generalmente, ridiculizan, critican y sancionan actitudes y conductas con-
sideradas nocivas o dafiinas para las personas (Lopez-Rodriguez, 2009). Sus significados
negativos, basados en la ideologia de la superioridad humana sobre las bestias (Goatly,
2006), se explican a partir del esquema conceptual de “la gran cadena del ser” (Lakoff
y Turner, 1989). Representada graficamente como una cadena extendida verticalmente,
esta organizacidn jerarquica asigna a cada elemento del universo un lugar atendiendo a
sus cualidades y comportamientos. En el escalafon superior se hallan las criaturas divi-
nas, epitomes de la perfeccion. Después, aparecen los humanos, quienes destacan por su
raciocinio. Acto seguido estan los animales, movidos por los instintos. Por debajo se en-
cuentran las plantas, cuya esencia es bioldgica. A estas le siguen los objetos complejos, que
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son funcionales, y, finalmente, las entidades fisicas naturales, como los cuatro elementos.
Esta organizacion del cosmos tiene importantes repercusiones cognitivas materializadas
en lalengua (Spago, 2022). En términos generales, la equiparacién de las personas con los
animales supone un descenso en la cadena. Esta degradacidn fisica es, a su vez, simbdlica,
a la luz de los sentidos peyorativos que se asocian a la fauna figurada. Piénsense en los
significados figurados y negativos de bestia, burro, chorlito, cotorra o animal.® No obstante,
como se sefalé con anterioridad, algunos zoomorfismos se utilizan de manera favorable
para describir al ser humano debido a factores culturales. Considérense, por ejemplo, lin-
ce, toro, buiho o tigre.*

La identificacion de las personas con los animales entrafia un componente deshu-
manizador (Goldenberg et al., 2009; Haslam et al,, 2011, p. 312; O’Brien, 2013; Tipler &
Ruscher, 2019). A través de la iconografia bestial, se despoja a las personas de su condi-
cion y derechos humanos. De hecho, los zoomorfismos articulan con frecuencia discursos
de odio y sirven para marginalizar a determinados colectivos sociales, como inmigrantes
(Santa Ana, 1999: Mujagi¢ y Berberovi¢, 2023), desempleados (Chen, 2012), mendigos
(Andrighetto et al.,, 2016), discapacitados (Taylor, 2011), criminales (Olson, 2013; Chuang,
2023), trabajadores del sexo (Lopez-Rodriguez, 2024) o el colectivo LGBQT+ (Fernandes,
2021). Ciertamente, la deshumanizaciéon promueve, facilita e incluso legitima el ostra-
cismo y el ejercicio de la violencia (Haslam et al,, 2011). Numerosas investigaciones han
sefialado que la conceptualizacidon de los afroamericanos como monos, gorilas u otros
primates fomenta el racismo e incluso la aplicacién de castigos fisicos por parte de las
autoridades policiales (Goff et al., 2008). De manera pareja, la representacién de los des-
empleados como parasitos aumenta el rechazo social y propicia actitudes negativas sobre
su acceso a ayudas y servicios sociales (Andrighetto et al., 2016). También la animaliza-
cion del colectivo LGBQT+ esta vinculada con agresiones y politicas excluyentes (Crespo-
Fernandez, 2018).

Los zoomorfismos son herramientas para la construccion de género (Hines, 1999;
Nilsen, 1996; Lopez-Rodriguez, 2009). Numerosos nombres de animales categorizan tan-
to al género masculino—Iobo, ledn, tigre, toro, gallo—como al femenino—pichona, gata,
perra, gallina, mula—. Estas metaforas animales suelen estar arraigadas en estereotipos
de género dado que la mayoria de los animales que se aplican al hombre son salvajes,
de gran tamafio y depredadores mientras que las especies que designan a las mujeres
suelen ser pequefias, domésticas y presas (Lopez-Rodriguez, 2009). Ademas, el compor-
tamiento animal se asimila con frecuencia al cortejo humano (Bock et al,, 2017; Robinson
et al.,, 2017). Las metaforas de caza y pesca a menudo describen escenarios de citas y de
interacciones romantico-sexuales donde el hombre, normalmente, adopta el rol de depre-
dador—tigre, ledn, lobo, zorro, tiburon—y la mujer, el de presa—conejita, pichén, pez, po-

3 Segun el Diccionario de la lengua espariola, bestia se aplica a ‘una persona bruta e ignorante’; burro, a una ‘persona
bruta e incivilizada’; chorlito, a alguien ‘lelo’; cotorra, a una ‘persona habladora’ y animal, a una ‘persona de comporta-
miento instintivo, ignorante y grosera.

* Segun el Diccionario de la Real Academia Espariola, lince se aplica a una ‘persona que tiene la vista aguda o a una
persona aguda y sagaz, toro, a un ‘hombre muy robusto y fuerte’, biiho, a una ‘persona hurafia o a una persona sabia’ y
tigre a una ‘persona cruel y sanguinaria o a una persona activa en las relaciones amorosas.
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lluela. Este paradigma metaférico incita y perpetua el sexismo e incluso la violencia sexual
contra las mujeres (Bock y Burkley, 2019).

En contadas ocasiones, las mujeres se transforman simbélicamente en animales de-
predadores. Tal es el caso de tigresa, leona, pantera, fiera o, el objeto de andlisis de este
estudio, zorra. Dado que tradicionalmente los conceptos de libertad, fortaleza y poder se
han asociado negativamente a las féminas, estos zoomorfismos estan prefiados de conno-
taciones peyorativas. Destilan una fuerte carga er6tica que sirve para sexualizar a la mujer
(Chamizo y Sanchez, 2000; Lopez-Rodriguez, 2009). Ademas, en estos casos, los semas de
peligrosidad de la fauna salvaje activan el marco conceptual de la caza donde el hombre es
el cazador y la mujer es la presa (Baker, 1981, p. 169).

6. Metodologia
6.1. Corpus

Los datos para este estudio se tomaron de 8 periodicos espafioles en formato digital
(tabla 1). La seleccion de estos diarios se bas6 en su amplia tirada y difusién nacional.

Tabla 1. Corpus de periédicos de Espaiia consultados.

Periddicos espafioles ABC

El Espariol

El Mundo

El Pais

El Periédico
La Razén

La Vanguardia
OK Diario

Ala hora de la recopilacion y el muestreo de datos, siempre se tuvo en cuenta que el
objetivo principal de este trabajo era explorar los usos y significados de la metafora zorra
empleada por los maltratadores cuando ejercen violencia sobre la mujer. Para ello se llevo
a cabo un analisis cualitativo de la metafora zorra en articulos periodisticos centrados en
violencia de género publicados en Espafa entre mayo de 2020 y mayo de 2024. Es impor-
tante sefialar que este estudio solamente tuvo en cuenta la metafora zorra articulada por
el maltratador—tanto en estilo directo como en indirecto—ya que lo que se pretendia
en este trabajo era “oir” la voz del agresor cuando animaliza como una zorra a su victima
femenina. También conviene explicar la seleccion de fechas en la compilacién del corpus,
que abarca desde mayo de 2020 hasta mayo de 2024 (inclusive). Estos afios representan
el comienzo y el final de este proyecto, financiado por el Social Sciences and Humanities
Research Council of Canada.
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Desde mayo de 2020 a mayo de 2024, se consultaron 8 periédicos mensualmente.
Con el fin de abarcar diversas publicaciones, se opté por el examen de 8 periodicos diferen-
tes cada mes—o sea, se iban alternando las publicaciones analizadas. Posteriormente, se

» o« o

emplearon los términos clave “mujer maltratada”, “victima de violencia de género”, “violen-
cia domeéstica”, “abuso ala mujer” y “zorra” para obtener todos aquellos articulos centrados
en violencia sobre las mujeres. La seleccion de estos términos obedece al objetivo de este
estudio, a saber, la exploracion de los usos y significados de la metafora “zorra” en boca del
maltratador cuando ejerce violencia sobre su victima femenina. En total, se estudiaron 384
periodicos (8 periddicos x 12 meses=96 periddicos al afio; 96 x 4 afios que comprenden las
fechas de inicio y fin del corpus=384). De aqui se detectaron 197 articulos relacionados con
la violencia sobre las mujeres. Dichos articulos aparecian en secciones diferentes—desde
titulares a secciones nacionales pasando por entrevistas a personas vinculadas a la lucha
contra la violencia de género. Todos estos articulos se registraron en un documento de

Word para aplicar a continuacién el Procedimiento de Identificaciéon de Metafora.

Tabla 2. [tems metaféricos de “zorra” registrados en el corpus.

Ano items de la metafora “zorra” Porcentaje %
Mayo 2020-mayo 2021 27 20%
Mayo 2021-mayo 2022 29 21,48%
Mayo 2022-mayo 2023 35 25,92%
Mayo 2023-mayo 2024 44 32,59%
Total 135 100%

6.2. Procedimiento de Identificacion de Metdfora

Para codificar los articulos se empleé la voz “zorra” como unidad de analisis. Se apli-
c6 el Procedimiento de Identificacién de Metafora (Steen et al., 2010), que consta funda-
mentalmente de 3 pasos: 1) leer el texto/discurso para adquirir una comprensién global
de su significado, 2) decidir si cada unidad léxica del texto tiene un significado mas basico,
mas concreto o diacronicamente mas antiguo en otros contextos y 3) en caso afirmativo,
marcar la unidad 1éxica como metaforica. El resultado final fue un corpus compuesto de
135 items metaféricos de “zorra” (ver tabla 2).

7. Analisis del corpus

Como se aprecia en el corpus, hay un incremento significativo en el nimero repor-
tado de la metafora zorra. En cuestion de 4 afios (2020-2024) se pasa de 27 items a 44.
Este aumento podria deberse a varias razones. Por un lado, existe una mayor conciencia
social sobre la lacra de la violencia de género, que se traduce en una mayor visibilidad en
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los medios de comunicacion. Por otro lado, el hecho de que no se hayan consultado todos
los periddicos durante este periodo temporal podria indicar que las cifras se deben al azar,
es decir, a si el diario consultado contenia o no la metafora zorra.

El corpus muestra 41 casos en los que la metafora zorra se aplica a mujeres con
influencia y poder, especialmente politicas y activistas feministas. Dado que la autoridad
tradicionalmente se ha asociado a lo masculino, la ostentacién del mando por parte de la
mujer se ha considerado como una amenaza al patriarcado. De ahi el uso de metaforas de
animales salvajes y depredadores como zorra, que evocan el peligro, para referirse a fémi-
nas poderosas (Lépez-Rodriguez, 2023; Lacalle et al,, 2024, p. 7).

En (1) la ex ministra de Igualdad Irene Montero, quien tuviera el maximo cargo
gubernamental para fomentar la igualdad entre hombres y mujeres, es tildada de zorra
puesto que su alto rango representa un desafio y un quiebro para las sé6lidas estructuras
de la hegemonia patriarcal. Su rival politica Isabel Diaz Ayuso recibe el mismo descalifica-
tivo también para recalcar la peligrosidad del poderio de la mujer en (2).

1) Condenado a prision por insultar a Irene Montero en redes... «la zorra de
[gualdad» —en referencia a la ministra del ramo, Irene Montero— (OK Diario,
8 de junio de 2023).

2) Con una especie de bigote, junto a una esvastica tachada y con la palabra “zo-
rra” escrita en su barbilla amaneci6 en la mafiana del domingo un cartel de la
presidenta de la Comunidad de Madrid Isabel Diaz Ayuso, en la sede del parti-
do popular de Pinto (El Mundo, 6 de junio de 2023)

Igualmente, las mujeres policias y arbitras se convierten en la diana de la violencia
machista al ser descritas como zorras (3-4) debido a la autoridad que poseen en sus res-
pectivos puestos laborales.

3) El 16 de febrero de 2023, S.C.O. propind un cabezazo, pateé e intentd moldear
a una agente de policia al grito de “eres una zorra, una mujer a mi no me detie-
ne” (El Mundo, 31 de mayo de 2024)

4) Violencia en un partido de futbol juvenil. Gritos de “zorra”, “guarra” a una arbi-
tro (Libertad Digital, 30 de abril de 2022)

Los datos manejados indican que zorra se usa para arremeter contra todas aquellas
mujeres que, lejos de ser sumisas y quedarse calladas, expresan puiblicamente sus reivin-
dicaciones, como en (5) y (6). Resulta interesante sefialar que en (5) la subversién de roles
tradicionales asignados al varon y a la hembra no s6lo se hace patente en el empleo figu-
rado de un animal salvaje como zorra sino también en el adjetivo despectivo “machorras”,
que describe a una mujer varonil.

5) Un concejal del PP en un pueblo de Toledo llama “zorras” a dos mujeres acti-
vistas por portar pancartas animalistas (EI Periddico, 14 de octubre de 2022)
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6) VOXlleva en sus listas a un ex candidato de Democracia Nacional que taché de
“zorras machorras” a las feministas (E! Pais, 8 de junio de 2022)

Segun los datos obtenidos, en 97 articulos los maltratadores agreden verbal y psi-
colégicamente a sus parejas por medio de la metafora zorra (7-9). Este alto indice esta en
consonancia con las investigaciones que sefialan que zorra es el insulto mas empleado en
la violencia de género (Chiappe, 2024).

7) Se disparan las llamadas de jovenes por violencia machista. “Si salia con mis
amigas me insultaba, me llamaba zorra” (El Pais, 24 de octubre de 2023)

8) Suparejale decia: “zorra, me estas amargando la vida” (EIl Mundo, 5 de febrero
de 2021)

9) Eldiputado del PSOE detenido por violencia machista aporreé la puerta al gri-
to de “jAbreme, zorra!” (OK Diario, 7 de febrero de 2024)

10) 328 mensajes de tu ex o como la violencia machista entra por el mévil. 10.52

Puedo fundirte el teléfono, me da igual, quiero verte, tenemos que hablar.
10.55: Venga cofio, no seas zorra. (El Pais, 25 de noviembre de 2022)

En los articulos consultados, zorra aparece 24 veces en contextos de amenazas—in-
cluso de muerte (11-13)—. Al ser un animal agresivo, salvaje e incluso empleado para la
caza de otras especies, la zorra representa un peligro para el ser humano, que necesita do-
minarla e incluso matarla para garantizar su supervivencia. De hecho, la metafora zorra—
al igual que las imagenes de otras bestias no domesticadas—se clasifica dentro de las “me-
taforas de control” (Pérez, 2001, p. 180), a saber, metaforas que se utilizan para sancionar
determinadas conductas consideradas inapropiadas o dafiinas para las personas.

11) Nuevo caso de violencia doméstica. “Me amenazaba con llevarse a los nifios si
no hacia lo que me pedia. Me llamaba zorra, estupida, inutil” (La Vanguardia,
17 de junio de 2020).

12) Tu muerte esta pagada...tienes 5 dias para colgar la toga, zorra. El litigio por
un proyecto inmobiliario en Santander es el origen del intento de asesinato
de un abogado. Los promotores ya estan en prisién: encargaron primero una
paliza y luego el crimen. El siguiente paso, amenazar de muerte a la jueza, que
ha sobreseido la causa, y a otra letrada (ABC, 18 de mayo de 2024).

13) Laalcaldesa de Sant Cugatrecibe amenazas de muerte por el cierre de la discote-
ca Drinkking. “Hija de puta. Te voy a pisar 6 veces si hace falta hasta que no pue-
das hablar ni para gobernar, zorra (sic)” (La Vanguardia, 27 de julio de 2022).

En el corpus, “zorra” aparece como preambulo de la violencia fisica en 36 textos
periodisticos (14-17). Teniendo en cuenta, como se menciono, que los animales salvajes
representan un peligro capital para el ser humano, su subyugacién es vital. La doma de los
animales, a fin de cuentas, implica el ejercicio de la violencia. De hecho, numerosos estu-
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dios informan de cémo la representacion de determinados grupos sociales como bestias
salvajes incita y justifica sus agresiones fisicas (Goff et al., 2008; Haslam et al., 2019).

14) Joven victima de violencia de género. “Me insultaba y me golpeaba en casa. Me
llamaba perra, maldita, zorra” (EI Periddico, 29 de abril de 2024)

15) Ocho meses de carcel por llamar “zorra, puta” y dar varios pufietazos en un
taxi a su expareja (EI Espaiiol, 15 de julio de 2021)

16) El sali6 de la casa diciendo “zorra” ... me arreé golpes en todo el cuerpo (La
Razon, 11 de diciembre de 2023)

17) Una mujer brutalmente acosada y golpeada en la calle. “Lo mas bonito que me
dijo fue: jZorra, asquerosa!” (El Pais, 25 de septiembre de 2022)

Se hallaron 91 items de zorra con el sentido de ‘mujer libidinosa’ e incluso de ‘pros-
tituta’—los significados mas comunes de esta metafora zoomorfica. Aparte de sexualizar
a la mujer, zorra también representa un ataque a la (falta de) moralidad femenina y una
expresion de la masculinidad toxica controladora y posesiva. Como se ve en los textos
analizados, zorra aparece junto a vocablos pertenecientes al campo semantico del sexo, y,
en particular, de la prostitucién (18-21):

18) jZorra! Que te estards acostando con todo el pueblo...le gritaba su marido
(ABC, 18 de marzo de 2020)

19) No eres mas que una zorra, una puta... te follas a todos (La Vanguardia, 14 de
mayo de 2021)

20) “puta; déjame dormir, deja de hablar con tu madre; no voy con una cucaracha;
puta, me privas de suefio, torturadora del suefio”, en un hotel de ... puta zorra
que vas embutida... guarra (OK Diario, 2 de junio de 2023)

21) “Puta, borracha, zorra, ven para casa ya”. Los agentes averiguaron que el sos-
pechoso tenia en vigor una medida de prohibicién de aproximarse a su mujer
(La Vanguardia, 14 de marzo de 2020).

Lejos de tratarse unicamente de un insulto de indole eroética, zorra suele promover
la violencia sexual. En (22) los ataques a una mujer en internet empiezan por “puta” y “zo-
rra” y desembocan en un deseo de violacion (“6jala te violen”). De manera pareja, en (23)
el rechazo de una adolescente a mantener relaciones con su novio se traduce en gritos de
“zorra” seguidos de amenazas de una agresién sexual grupal:

22) Aladiputada del PP Ana Vazquez le gusta estar en las redes sociales, disfruta de
su actividad digital, pero tiene que aguantar ataques a diario: “Son insultos de
puta para arriba, es lo mas suave que me han puesto. ... A las mujeres, como siem-
pre, se nos dicen bestialidades sexuales. “Malfollada, féllate a Pablo Casado, eres
una puta, una zorra...ojala te violen” (El Periddico, 17 de diciembre de 2021)

23) Me forzaba a tener sexo. Cuando me negaba decia que me iba a violar con sus
amigos porque era una zorra y eso me gustaba (El Pais, 27 de enero de 2020).
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En el corpus, se encontraron 18 episodios de agresiones sexuales donde el abusador
explicitamente se referia a la mujer como una zorra (24-25). La fuerte carga erotica de este
zoomorfismo, hasta cierto punto, propicia la violencia sexual puesto que se iguala a la mujer
con un ser libidinoso e incluso con una prostituta. De hecho, varios estudios han sefialado que
la conceptualizacién de una mujer como un animal fomenta actitudes sexistas y promueve—
e incluso legitima—Ilas agresiones sexuales (Bock y Burkley, 2019). Estas investigaciones
sefialan que la identificacidn de la mujer con un animal resalta su biologia y sexualidad.

24) Alli perdié la conciencia tras beber alcohol y fue violada (mientras un tercero
lo grabo con su teléfono mévil) ... “Me llamaban zorra, puta y fulana” (EI Pais,
6 de agosto de 2020)

25) Victima de acoso sexual mientras trabajaba. “Los que estdn mas cerca se rifan
el meter las manos bajo mi falda, trago saliva. No me puedo creer lo que esta
sucediendo. Otros comienzan a tocarme el pecho o a tirarme del pelo mientras
me llaman “puta” o “zorra” (El Espariol, 28 de octubre de 2023)

El corpus muestra 12 casos de violencia digital donde los hombres—a veces de ma-
nera anénimo o bajo pseudénimos—se refieren a las mujeres como zorras para insultar-
las, acosarlas y amedrentarlas. Este nuevo tipo de violencia surgida por el incipiente uso
de redes sociales y otros entornos digitales, que parece ir en aumento en los ultimos afios,
tiene efectos nocivos en la salud de las victimas femeninas (Violencia digital, 2022).

26) Mujer victima de violencia digital. Expresiones o insultos discriminatorios por
el hecho de ser mujer (puta, zorra, bollera, sudaca) ... (La Vanguardia, 6 de
marzo de 2023)

27) Unajoven acosada en internet: puta, zorra, guarra, das asco...comentarios ver-
tidos por su exnovio (OK Diario, 23 de abril de 2022)

8. Conclusiones

Este estudio ha analizado un corpus de 135 usos metaféricos de “zorra” extraidos
de articulos sobre violencia de género publicados en periédicos espafoles entre mayo
de 2020 y mayo de 2024. Aplicando el enfoque de la Teoria de la Metafora Conceptual, el
trabajo demuestra como los maltratadores representan a la mujer como una zorra para
ejercer todo tipo de violencia—verbal, psicolégica, fisica, sexual—sobre ella. Ademas del
factor deshumanizador vinculado a las metaforas zoomoérficas, que facilita y legitima la
agresion, zorra tiene un fuerte componente sexual que refleja roles estereotipados de gé-
nero y concepciones sexistas sobre la mujer (ej.: la sumision, el silencio, o la castidad).
Efectivamente, a la luz de los datos obtenidos, zorra se emplea con frecuencia para atacar
a mujeres que ostentan cargos poderosos y relevantes, especialmente en la esfera politi-
ca. En estos casos, zorra activa las connotaciones de peligro conectadas con los animales
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salvajes, puesto que las mujeres que tienen un puesto de liderazgo y autoridad represen-
tan una amenaza para el sistema patriarcal. Ademas de vejar a la mujer al reducirla a un
animal, zorra aparece inserta en contextos de violencia verbal y amenazantes. Al ser sal-
vajes y depredadoras, las zorras representan un peligro para el ser humano, quien ha de
subyugarlas e incluso matarlas para garantizar su existencia. Esto se aprecia en el corpus
en aquellos episodios de violencia de género en los que el maltratador describe a la mujer
como una zorra para amenazarla—incluso de muerte—y agredirla fisicamente.

En la mayoria de los articulos analizados, zorra presenta una fuerte carga erdtica
que sirve para sexualizar a la mujer y para atacar la (falta de) moralidad femenina. En
estos episodios, el uso de zorra revela la mentalidad machista, controladora y posesiva
sobre la (sexualidad) de la mujer. De hecho, en el corpus zorra suele aparecer junto con
vocablos pertenecientes al campo semantico del sexo y la prostitucidn, tales como “follar”,
“acostarse” o “puta”. Su uso esta presente en casos de violencia sexual. Finalmente, zorra
esta también relacionada con la violencia digital a la que estdn expuestas las mujeres en
internet. Muchos hombres—ya sea de manera directa, anénima o bajo pseudénimos—in-
sultan y amedrantan a las mujeres identificandolas con una zorra.

Este articulo ha intentado demostrar la ideologia sexista que subyace en el (ab)uso
del zoomorfismo zorra. Su omnipresencia en episodios de violencia de género reportados
en la prensa espafiola de los ultimos afios indica los efectos perniciosos que esta metafo-
ra tiene tanto en la mente del maltratador como en la victima femenina que los recibe. A
fin y al cabo, en palabras de Dwight Bolinger (1980), “la lengua es un arma cargada” y la
metafora zorra es buena prueba de ello. Zorra se ha convertido en un arma (discursiva)
que deshumaniza y sexualiza a la mujer. Constituye un ataque verbal y psicolégico y, en
numerosas ocasiones, es el preambulo de la violencia fisica y sexual.

Teniendo en cuenta las estadisticas mas recientes de la Organizacion Mundial de la
Salud que indican que 1 de cada 3 mujeres sufrird algin tipo de violencia a lo largo de su
vida (Violencia contra la mujer, 2025), el analisis de metaforas como zorra que se hallan
enmarcadas en episodios de violencia de género debe de ser estudiado de manera empirica
para averiguar como piensa el maltratador que profiere dicho insulto y cdmo siente la mujer
que lo recibe. Estas investigaciones podrian ayudar a prevenir y a atajar la lacra social de la
violencia de género que sufren paises como Espafia, donde el nimero de mujeres asesina-
das a manos de sus parejas o exparejas asciende a 46 al término de 2025 (Moncloa, 2025).
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