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Resumen

La tesis principal de este articulo es que la trascendencia politica de las pasiones determina
en Platén sus planteamientos éticos y politicos. La primera vez que se ocupa de ellas mds
sistemdticamente, como ocurre en el Gorgias, aparecen directamente involucradas en la critica
del imperialismo y de los procedimientos retdricos propios de la democracia ateniense, y su
tratamiento debe ser uno de los ingredientes esenciales de la politica concebida como un arte.
Pero en la Repuiblica el estado ideal surge de una reflexion sobre la necesidad de realizar una
purgacion de las pasiones en la ciudad lujosa y aficbrada que se trata de reformar. La impor-
tancia de la cuestion se deriva del hecho de que una teoria de la justicia en el individuo y en el
estado consiste, en definitiva, en formular un ideal normativo de las relaciones que deben
establecerse entre la razon y las pasiones del alma. A consecuencia de ello, las formas degeneradas
del estado ideal pueden interpretarse como una secuencia en sentido creciente de la ilegitima
irrupcion de las pasiones en la sociedad enferma que se opone a aquel.
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Abstract

The main thesis of this paper is that the political transcendence of passions determines Plato’s
ethical and political points of view. The first time that he deals systematically with passions, as
occurs in the Gorgias, they are directly implicated in the critic of imperialism and the rhetorical
procedures of Athenian democracy. They are also an essential part of politics conceived as an
art. In the Republic, the ideal city emerges as the necessity of practicing a purge of passions in
the luxuriant or feverish city that has to be purged. The importance of this issue derives from the
fact that the theory of justice in the individual and the city consists of a normative ideal on the
relations that have to be established between passions and reason. As a consequence, the sequence
of the degenerated forms of the ideal state can be interpreted as an increasing model of the
illegitimate irruption of passions in the ill society opposed to it.
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Introduccion

La concepcion platdnica de las pasiones se puede abordar desde muchos puntos
de vista, que van desde la ética a su concepcién de la racionalidad, la antropologia o
la teoria del alma. En esta ocasion, sin embargo, vamos a centrarnos en la trascen-
dencia politica de las pasiones. No es, desde luego, una cuestién marginal en Platén,
pues le preocupaba de una manera extraordinaria y la tuvo muy en cuenta al plantear
su vision de la situacién histdrica, tal y como ¢l la vivié, su critica de los regimenes
politicos vigentes y sus propias alternativas éticas y politicas.

Una demostracién de la importancia que tienen para Platén las pasiones en su
proyeccién politica nos la proporciona el Gorgias, que podemos considerar una obra
de transicién entre los llamados didlogos socrdticos y el segundo grupo de madurez.
No es una casualidad, en este sentido, que sea también en este didlogo donde por
primera vez se manifiestan con claridad los contenidos mds propios de su pensa-
miento, como la consideracion de la politica como un arte y la inmortalidad del alma.
Las pasiones estdn ya aqui en el centro mismo de todas las consideraciones como un
nucleo muy poderoso que habrd que tener en cuenta desde ahora, junto a la herencia
recibida del intelectualismo socrdtico, también presente en el didlogo.

Desde el punto de vista de la clarificacién terminoldgica, el concepto de epithymia,
que solemos traducir por pasién, deseo o apetito, es muy amplio y no tiene por qué
estar vinculado necesariamente solo a las pasiones o los deseos concupiscibles. Es
verdad que Platén utiliza este término al denominar “irracional y concupiscible”
(EmbupunTikdv, R. 439d 7-8) a la parte del alma en la que se hallan los apetitos mds
sensuales, como el hambre, la sed o el deseo sexual. En un contexto todavia no
determinado por la teorfa platénica, lo utiliza también Céfalo (R. 329¢ 7) en ese
sentido cuando hace referencia a los apetitos sexuales que se atemperan con la vejez,
procurando al hombre la “paz y la libertad” que anteriormente se veian perturbadas
por estas pasiones del cuerpo. Pero, en Platdn, el concepto es mucho mds amplio. En
la metdfora hidrdulica que utiliza para describir el funcionamiento y la interrelacién
de las diversas fuentes motivacionales que existen en el almal!, queda claro que hay
deseos o pasiones (ai émBupial, R. 485d 5) en las tres partes del alma, de manera que
si se atentan las pasiones que tienen como objeto los placeres corporales, se fortalece
la pasién por el conocimiento y todo aquello que ha de prevalecer en la naturaleza del
verdadero filosofo. En el corpus se repite hasta la saciedad la expresion ndovai kai
¢mBupial, como si se tratara de una hendiadis, porque las pasiones estdn referidas a
placeres, que son el objeto propio de la fuerza motivacional contenida en ellas. Sin
embargo, no hemos de olvidar que, si existen tres partes en el alma, también hay en
esta “tres tipos de placeres” (ndovai) y los deseos o pasiones (émBuuiot, 580d8)
correspondientes.

! Cfr. VALLEJO CamPOS 2018, 160 vy ss.
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Si esto es asiy Platén admite lo que para buena parte de la filosofia contempordnea
seria una especie de error categorial?, al atribuir a la razén en si misma pasiones y
deseos, también es cierto que su mayor preocupacion eran las pasiones irracionales
derivadas de los deseos mds directamente conectados con el cuerpo. Es este, dird
Sécrates en el Fedon (66¢), el que nos llena de “amores y pasiones, de temores y de
toda clase de aprensiones” y, en consecuencia, a su juicio, no hay que buscar en otro
lado el origen de “guerras, conflictos y batallas™ mds que en “el cuerpo y sus pasiones”
(Té odua kai ai ToUtou émbuuial, Phd. 66¢ 7). Esto nos lleva directamente al
Gorgias, porque es en esta obra donde Platén mostré por primera vez su conciencia
del efecto destructivo que podian tener las pasiones en el escenario de una ciudad
enferma, corrompida por los enfrentamientos internos y el imperialismo desatado por
los deseos irracionales que los estadistas se encargaron de alentar.

1. £l Gorgias

Los llamados didlogos socrdticos estdn centrados sobre todo en unas indagaciones
éticas que hallan su fundamento en el intelectualismo y el esclarecimiento de los
contenidos cognitivos que corresponden a las virtudes, sin que por el momento
tengamos muy claro el papel que corresponde a las pasiones en el meollo de los
problemas morales que en ellos se dilucidan. Sin embargo, en el Gorgias no se habla
solo de la razén. Al hilo de los graves enfrentamientos politicos y de la crisis profunda
que afectaba a la democracia ateniense, salta al primer plano tedrico la conciencia
clara de que hay “una parte del alma en la que residen las pasiones” (ToUTto Tfjs
Wuxiis oU ai émBupiat eioi, 493b 1). Tendremos que esperar a la Repuiblica para
hallar la teoria en la que se inserta este elemento llamado a rebelarse contra el imperio
de la inteligencia, en el que parecia cifrado hasta ahora el inico factor importante de
la vida moral. Pero, si nos falta todavia la teoria del alma, por muy imprecisa y
deficiente que esta sea a la hora de especificar en la Repiiblica el estatuto ontoldgico
que corresponde a las partes o especies del alma, no por eso deja de resaltarse el
principal problema que las pasiones representaban para Platén cuando se trataba de
enjuiciar el sistema politico ateniense. Su caracterizacion en estas lineas, faltas todavia
de la concrecién y la complejidad psicoldgica que vendrd después, es muy precisa. Se
destacan, efectivamente, dos rasgos que explican el lugar central que Platén va a
conferirle a las pasiones. Pues, en primer lugar, nos dice Sécrates (493a 4), es una
parte cuya naturaleza la convierte en una presa fdcil de la persuasion y se deja
arrastrar de arriba abajo (&vameiecBai kai peTaTimTev) con una inestabilidad que
revela, por tanto, el sustento irracional en el que se basaba la politica democrdtica
ateniense. La segunda caracteristica también estd relacionada con la proyeccién
politica que Platén confiere a las pasiones en esta obra: es su condicién inmoderada
e insaciable (493b 2-3), que explica no pocos excesos de la democracia ateniense.

2 Cfr. en este sentido, KAHN 1987, 80.
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Serfa muy fdcil encontrar episodios en la historia de la Guerra del Peloponeso que
lustrarian a la perfeccion estas dos caracteristicas de la versién populista de la
democracia ateniense criticada por Platén. Recordemos a este efecto, como ejemplo
de la inestabilidad y la convulsién propias de una democracia radicalizada, lo que
ocurrio en el 427 a.C., cuando la Asamblea, instigada por Cleén, aprobé una mocién
en la que se acordé dar muerte a todos los varones de Mitilene mayores de edad y
reducir a la esclavitud a mujeres y nifios. Al dia siguiente se arrepintieron, porque,
seguin nos cuenta Tucidides (III 36), se dieron cuenta de que la decisiéon de matar a
una poblacién entera, en lugar de actuar solo contra los culpables, era cruel y
tremenda. En esta ocasion se impuso en la Asamblea la cordura de Diodoto y tuvieron
que mandar otra trirreme para anular la orden anterior. En cuanto al cardcter
insaciable del démos alentado por los demagogos, Tucidides considera la pleonexia,
la ambicién desmedida e insaciable, una de las causas fundamentales de la derrota de
Atenas en la Guerra®. Propuestas que obtuvieron el favor de la Asamblea como la
expedicion a Sicilia, promovida por Alcibiades (cfr. Th. VI 15, 2-3), demostraban
este hecho sin dejar lugar a ninguna duda.

Estas dos caracteristicas a las que hemos hecho referencia ponen en relacién
directa, por otro lado, la teoria platénica de las pasiones, que se anuncia en estas
pdginas del Gorgias, con los dos motivos fundamentales de la condena del populismo
democrdtico ateniense que Platén realiza en la obra. Efectivamente, Sécrates alude a
un hombre ingenioso, “de Sicilia o Italia”, tal vez un pitagérico o un érfico, que hizo
un juego de palabras y llamé a esta parte del alma pithon (tonel, 493a 7) a causa de
su cardcter “sugestionable y persuasible” (S1& TO mMBavév Te kai MEICTIKOV COVOHACE
miBov). Como dijo Jaeger?, la democracia ateniense era “un estado retérico hasta la
médula”. Puede parecer un anacronismo hablar de una condena del “populismo” por
parte de Platén, cuando este fendmeno es propio, rigurosamente hablando, de
corrientes de pensamiento politico que pertenecen al siglo XX. Pero en este punto
concreto y en otros que veremos, hay analogias que nos permiten el empleo del
término. No en balde algunos defensores del populismo han reivindicado el uso de la
retérica como “instrumento de una racionalidad social ampliada”, que puede
constituir sin complejos “la anatomia del mundo ideoldgico™>. La critica de la retérica
en el Gorgias comprende muchos aspectos®, pero el punto de vista en el que ahora nos
centramos es fundamental, pues Platén la acusa de dirigir la politica ateniense por
medio de unos mecanismos irracionales, que tienen como objeto “captar la
insensatez” (BnpeveTal Trv &volav, 464d 2) que hay en nosotros. La clasificacion de
la retérica como una forma de la adulacién (1) koAakeuTtikn), 464c 5; koAakelav, 463b
1, 464e 2 et passim), en la que la acompaiian, como es sabido, la culinaria, la
cosmética y la sofistica, la pone en relacién directamente con el placer concupiscible

3 CALONGE Ruiz 1990, 79.

4 JAEGER 1971, 546.

5 Cfr. LAcLAU 1994, 26-27.

6 Cfr. VALLEJO CaMPOS 1993 y 2002.
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que es el objeto de las pasiones irracionales. La retdrica es acusada, efectivamente, de
“tener como objetivo lo agradable sin consideracion de lo mejor” (toU ndéog
oToxaletal &veu Tou ReATioTou, 465a 2) y este hecho la condena moralmente a
ojos de Platén con toda la amargura que encierra su conviccién de que Sécrates fue
juzgado en Atenas como lo seria un médico acusado por un cocinero ante un tribunal
de nifios (cfr. 521e).

Platén y Gorgias, el sofista que escribié el Encomio de Helena, pueden diferir
profundamente a la hora de considerar la retérica una verdadera tcéenhé pues
Sécrates rechaza en este punto las pretensiones de la sofistica y ve imposible que pueda
serlo una prdctica que €l considera irracional (&GAoyov Tpayua, 465a 6), debido a
su desconocimiento de las verdaderas causas (465a 5) en las que se basan sus métodos.
A su juicio, el fundamento retérico que tiene en la democracia ateniense la politica
convierte a esta en un simulacro de lo que deberia ser. Pero, en lo que incumbe a
nuestro tema, ambos coincidirian y en este otro sentido las pdginas del Gorgias no
traicionan el pensamiento del sofista: la retdrica para persuadir tiene que operar por
medio del engaifio. Es el otro lado de una actividad, convertida en el modus operandi
de la politica, que no se dirige a la razdn, sino a las potencias irracionales de la
personalidad humana. Lo comprobamos en la frase que antes citamos de modo
incompleto: “capta la insensatez y engaia” (kai éEamatd, 464d 2). La conexion del
engaiio (&maTr), en el que consiste la persuasion retorica segun el Sofista de
Leontinos (cfr. 82 B11, B11, B23 DK), con las respuestas emocionales del oyente era
ademds muy clara. En su psicologia del /dgos’, la persuasiéon era posible por la
imposibilidad del saber que llena de incertidumbre los acontecimientos de la vida
humana. En su lugar, el hombre solo cuenta con las “vacilaciones y la falta de certeza
de la opinion” (cf. 82 B11 DK). En esto, como vemos, coincidia totalmente con
Platén. Gorgias era consciente del poder de este “gran soberano” (cf. 82 B11 DK)
que es el ldgos, pero sabia que su poder de persuasion residia en su capacidad para
provocar reacciones emocionales en el oyente, pues, como dice en el Lncomio, “hace
cesar el miedo, elimina la tristeza, produce alegria y acrecienta la compasion” (cf. 82
B11 DK).

La retérica, junto con la sofistica, aparece, pues, en el Gorgias como un simulacro
(ei8coAov, 463d 2-¢ 4) o suplantacion ilegitima de la politica. El cardcter irracional
de la persuasion, que es, a juicio de Sécrates, donde reside el poder de la retérica del
que Gorgias se enorgullece (cfr. 456a y sgs.), se ejerce sobre una multitud de gente
ignorante, “a la que persuade, pero no instruye” (458e 7-459a 1). De ahi la
importancia de las pasiones, que Platén tiene presente al evaluar la usurpacion de la
verdadera politica por esta retérica capaz de movilizar todos los recursos emocionales
para lograr sus propésitos. Al enjuiciar la politica imperialista de los grandes estadistas
mencionados en la obra, como Temistocles, Cimén, Milciades o Pericles, Platén tiene

7 Cfr. SEGAL 1962, 105 y sgs.; para la concepcion de la persuasion retérica como un efecto magico
que seduce al alma, es cldsico el estudio de DE RoMILLY 1975, 4-21.
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muy en cuenta la liberacién de las pasiones que latia bajo el fondo democrdtico de un
régimen, a cuya descomposicién asistié en medio de la derrota y los enfrentamientos
internos. “Hablar ante el pueblo, practicar la retérica y ejercer el gobierno™ del modo
en que se hace en la democracia ateniense (500c 5-6), bajo el esquema de una politica
adulatoria que consigue el poder en la medida en que sabe granjearse el favor del
démos, tenia como contrapartida operar de un modo que no podia consistir sino en
“satisfacer las pasiones propias y ajenas” (T6 T&s eémbupias amomumAdvarl kai Tag
auTol kai Tas TGV &AAwv, 503c 5-6). La retérica al uso se limita a cultivar esta
“complacencia” (to xapileobat Tois moAitais, 502e 5; cfr. 502b 3, 502c¢ 1) de los
ciudadanos que apela a sus pasiones procurandoles el placer de satisfacer sus deseos
con una total despreocupacion del bien (cfr. 501d 4). Independientemente de los
resultados, que serian elogiables para una Realpolitik, Platén condena una accién de
gobierno, iniciada en el pasado glorioso, que ha hecho a los atenienses mucho peores
de lo que eran (515¢ 5-6). Causa asombro a Calicles, el famoso personaje del Gorgias,
que Sdcrates se atreva a impugnar la politica practicada por los grandes estadistas del
imperio que engrandecieron a Atenas. Pero, aun admitiendo que han sido mejores
servidores que los politicos de su tiempo, a su juicio, abrieron un camino que ha
llenado la ciudad de construcciones y tributos innecesarios “al margen de la
moderacion y la justicia” (519a 2). Han fracasado igual que los politicos del presente,
al no ser capaces unos ni otros de “transformar las pasiones de los ciudadanos ni dejar
de ser condescendiente con ellas” (517b 5).

Con la irrupcién de las pasiones como un factor antropoldgico de importancia
extraordinaria y la experiencia amarga que Platén ha extraido del modo en que se
habian aduefiado de la escena politica ateniense, aparece en los didlogos un nuevo
Sécrates’. Ya no se trata de ejercer el cuidado del alma con ciudadanos que se
prestaran voluntariamente a recibir la terapia socrdtica de los “bellos discursos”, con
los que se implanta la moderacion en las almas, segun se decia en el Cdrmides (157a
4-5). Tampoco parece suficiente con “informarlos y persuadirlos”, como afirma el
optimismo intelectualista de Sécrates en la Apologia (35¢2). Ahora el enfermo,
efectivamente, no es el individuo, sino la ciudad, porque es esta la que se ha vuelto
enferma y estd llena de ulceras supurantes y emponzofiadas (Grg. 518e). Ahora
caemos en la cuenta de la importancia que tienen las pasiones para el pensamiento
platénico y comprendemos la transformacién que ha tenido el proyecto intelectualista
de Sécrates. Antes, este confesaba que rehuia la politica (cfr. Ap. 32e), por las
advertencias de su sefial demdnica, y ejercia su método en una escenario puramente
privado. Pero ahora Platén le hace decir (Grg: 521d) que “es uno de los pocos
atenienses, por no decir el unico, que practica el verdadero arte de la politica en la
actualidad”. El Sécrates de estos didlogos posteriores se ha dado cuenta de que la
terapéutica y el cuidado del alma debe practicarse en un escenario politico: hay que
“persuadir a los ciudadanos”, pero también, y esta es la novedad, “obligarlos”

8 Cfr. VALLEJO CaMPOS 2016, 232y sgs.
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(meiBovTes kai Bialouevol, 517b 6) a realizar todo aquello que redunde en mejorar
su condicién emocional. Interrogar y refutar a los interlocutores ya no es suficiente.
El punto de partida viene determinado en este momento por la conciencia que tiene
Platén de que Atenas es una ciudad enferma, debido a la forma en que los supuestos
estadistas del imperio han “obsequiado suntuosamente” a sus ciudadanos con todo lo
que estos “deseaban” (émeBUpouv, 518e 3). De este modo han contribuido a liberar
unas pasiones destructivas que se mostrardan en todo su dramatismo cuando estalle “el
ataque de la enfermedad” (519a 4). El proyecto filoséfico socrdtico ha experimen-
tado, al hilo de la importancia que adquieren las pasiones, una transformacién de no
poco alcance, porque la filosofia, que antes tenia como objeto el cuidado del alma,
ahora se llama politica y es a esta a la se le encomienda la terapia que ha de emplearse,
de manera que, como ha afirmado algin comentarista con razén, parafraseando a
Clausewitz, la filosofia es la continuacién de la politica por otros medios®.

Como hemos visto antes, el empleo del término populismo para referirnos a la
critica que hace Platén de la democracia puede parecer anacrénico, pero se ha dicho
que el populismo se caracteriza por “una politica comunicativa dirigida al afecto y al
sentimiento” y que su ideologia es “contraria a la idea ilustrada” de un sujeto
racional'®. En el espectro ideoldgico de pensadores populistas actuales, se critica las
teorias politicas que privilegian la racionalidad, porque, a juicio de autoras como
Mouffe, “dejan de lado un elemento esencial, que es el rol crucial que juegan las
pasiones en asegurar la lealtad a los valores democraticos™!. Si es asi, estamos
comprobando, por lo visto en el Gorgias, que el examen platénico de la democracia
se inscribe en una critica del populismo que apunta en esa direcciéon. Como vamos a
ver en la Repuiblica, Platén era un critico de la democracia, porque lo consideraba un
régimen en el que, en determinadas circunstancias, como las que ¢l conocié en los
primeros treinta afios de su vida, se exaltan las pasiones, se olvidan las instituciones
que oponen un freno a las decisiones precipitadas e irracionales de la multitud y se
pierde el respeto a las leyes, como si todo fuera posible en una toma de decisiones en
la que decide el pueblo alentado por los lideres que no respetan ningtin principio de
contencion. Socrates se rie amargamente del “amor al pueblo” (513¢ 7) que atribuye
a la accién politica de los lideres atenienses. A la politica concebida como adulacién y
a la liberacion de las pasiones que ello lleva consigo opone el ideal del politico como
un médico cuyo arte es capaz de extirpar las pasiones que traen la destruccién y la
corrupcién de la democracia ateniense. Se anuncia asi la figura del filésofo gober-
nante, que aparecerd en la Repuiblica, como un médico cuya misién fundamental
consistird en curar una ciudad enferma por medio de una adecuada purgacién de las
Ppasiones.

® Cfr. V. MAGASLHAES-VILHENA, Socrates et la légend platonicienne, Paris 1952, 128 apud DobDDS
1959, 384.

10 Cfr. VILLACANAS BERLANGA 2015, 46-47.

11 C. MOUFFE apud LACLAU 1994, 212.
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2. LaRepublica

2a. La purgacion de las pasiones y el estado ideal. La sofistica y la irracionalidad
del estado

En la Repiiblica podemos comprobar con todo lujo de detalles la centralidad que
corresponde a las pasiones en el pensamiento ético y politico de Platén. Desde el punto
de vista que nos ocupa, hay muchos elementos de coherencia en el planteamiento que
nos ofrecen los didlogos, desde el Gorgrasa las Leyespasando por la Repuiblica. Piense
el lector en la definicién de la injusticia que nos proporcionan las Leyes (IX 863e 6-
864a 1): «denomino injusticia en general a la tirania en el alma del coraje y el miedo,
el placer y el dolor, las envidias y los deseos» (émBupiat; trad. de F. Lisi). En realidad,
se trata de un planteamiento muy similar al que encontramos en el Gorgias, pues aqui,
como sabemos, Calicles representa la antitesis y el verdadero reto al que se enfrenta
Platén, ya que encarna al politico sin escripulos que defiende, frente a la contencién
de las pasiones y la moderacién, “la molicie, la intemperancia y la libertad” como
fundamentos de la verdadera “virtud y la felicidad” (492c 4-5). De manera que no
nos puede extrafiar que Calicles, en concordancia con ello, sostenga que es mejor
cometer injusticia antes que sufrirla y, por tanto, que el que quiera vivir rectamente,
desde el punto de vista de la naturaleza, debe “permitir que sus pasiones sean las mds
grandes que sea posible” y estar dispuesto a “servirlas con valentia e inteligencia”
(491e 8-492a 2). Por el contrario, en esta obra, como sabemos, la justicia consiste en
un “kosmos” (cfr. 508a 2-3) basado en la moderacion, en la que corresponde a la
razon establecer un limite a la satisfaccion de las pasiones.

Se comprenderd, por tanto, que en la Repiiblica, al plantear las bases del estado
ideal haya que hacer un disefio de la ciudad basado fundamentalmente en una
purgacion de las pasiones. El lugar central de este tema en la obra podemos exami-
narlo a la luz de las tres ciudades a las que se pasa revista: “la ciudad de los cerdos”,
“la ciudad lujosa”, y la ciudad ideal, que nace de una purificacion de la anterior (cfr.
399¢). Desde el punto de vista que estamos indagando, las tres pueden describirse en
términos de necesidades y deseos con sus correspondientes consecuencias pasionales.
La “ciudad de los cerdos” (372d 4), que se denomina asi a partir de la calificacion
que hace Glaucon de la ciudad que Sdcrates acaba de describir, es un ideal
caracterizado por una simplificacién de las necesidades y un rigorismo moral
inalcanzable para la mayoria de los seres humanos. Aunque Glaucén la denomine asi,
para Socrates es “el estado verdadero” (&An6wrn méAs, 372¢ 6) y “sano” (372e¢ 6-7).
Pero, debido a su primitivismo y su simplicidad excesiva, no la toma verdaderamente
en serio y construye a continuacién, ante los ojos de sus interlocutores, “una ciudad
lujosa” (Tpupddoa mdALs, 372¢ 3), que se corresponde con las sociedades sofisticadas
que existen en el momento. Esta segunda ciudad puede caracterizarse como una
forma de comunidad que “sobrepasa el limite de las cosas necesarias” (373d 10): los
deseos superfluos y las pasiones generadas de esta forma traen como consecuencia la
lucha por una “posesion ilimitada de riquezas” (373d 9-10), lo cual lleva consigo que

62 TMMTHIH/FONS 4(2019)



Platon, las pasiones y la critica al populismo

estas ciudades se enfrenten entre si. Se destruye asi la armonia y la sana simplicidad
de la ciudad originaria, que no vivia “por encima de sus recursos” (372b 8). Aqui
habrd toda clase de tipos humanos, para satistacer los deseos y necesidades admitidos,
y nos encontraremos con modistos, peluqueros, imitadores y poetas, pero sobre todo
con médicos (373d), como corresponde a una ciudad afiebrada, que necesita de ellos
para curar las enfermedades que surgen de este tipo de vida. La consecuencia de todo
ello serd el nacimiento de una actitud imperialista que llevard a estas ciudades a la
necesidad de “amputar el territorio vecino” (373d 7) y de esta manera aparecerd la
obligacién de mantener un ejército que proteja a la citudad de las injerencias vecinas.

El punto de partida de la ciudad ideal, como solemos denominar a la Kallipolis
descrita en la Republica, es, pues, esta ciudad afiebrada o enferma'?, en la que la
proliferacién de médicos y jueces en la vida publica es el signo inequivoco para Platén
de que estamos ante el mismo estado emponzoiiado descrito en el Gorgias. De ahi que
la ciudad ideal deba construirse sobre una purgacion de estas necesidades superfluas
que llevan consigo la patologia social. La purificacién del estado lujoso que hay que
operar debe conducir a “un estilo o régimen de vida” (8ioita, 404d 11), que sea
promovido por una reglamentacién de la gimnasia y la musica, para huir de la
“variedad” (TowiAia, 404e 3) y la sofisticacién que imperan en la ciudad afiebrada.
La simplicidad, la sencillez y la austeridad, favorecidas por la educacién, conducirdn
ala salud del cuerpo y la moderacién del alma. Cuando comprobamos que el objetivo
fundamental de toda la reglamentacién educativa en el estado ideal obedece al
objetivo de suprimir la intemperancia (dkoAaocia, 404€3), comprendemos que la
purgacion consiste sobre todo en una simplificacion de las necesidades vy, sobre todo,
en una climinacién de las pasiones mds perjudiciales, a las que Platén atribuye el
origen de todos los males en los estados griegos. La purgacion efectuada sobre la
ciudad del lujo eliminard el exceso y todo aquello que, por su excitacién de las
pasiones, pueda conducir a un estilo de vida inmoderado. En los libros II y III se
describen “las pautas” (412b 2) de la educacion elemental destinadas a poner las bases
de la formacién de los futuros gobernantes y se inicia asi un proceso de largo alcance
en un planteamiento que admite la naturaleza humana tal como es, sin idealizarla,
pero tampoco sin renunciar a una poda de todas aquellas pasiones que ponen en
peligro el bienestar de la ciudad ideal. Efectivamente, la cosa en este sentido no
termina aqui, porque aun se hace mds terminante en la seleccién de los guardianes y
en las etapas posteriores de su formacién superior.

Las pruebas para la seleccién de los gobernantes tienen por objeto encontrar a
aquellas personas que pongan por encima de todo el interés del estado. Se trata de
comprobar en qué medida el futuro gobernante es fiel a esta “conviccion” (8dyua,

12 Para el vocabulario médico empleado en estos pasajes de la Repuiblica y la critica de la medicina
practicada en la ciudad del lujo, cfr. VEGETTI 1995, 81 y sgs., y 1998, 431-436. Sobre el sentido que
tiene en la obra “la medicina politica”, con la que Platén quiere corregir los excesos de la nosotrophia o
el cuidado excesivo prestado a los enfermos en las ciudades contempordneas, cfr. VALLEJO CAMPOS 2018,
87 y sgs.
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412e 6, 413c 6) u “opinién” (8éEa, 412¢ 8) de que aquello que es favorable y
conveniente para el estado lo es también para él. Recordemos entre ellas “la prueba
de hechiceria” (yonteia, 413d 7), en la que deberd mostrar su capacidad de resistir
ante el embrujo que provocan en el pensamiento el placer o el temor y las pasiones
con ellos relacionadas. El futuro gobernante debe demostrar, como ya se establecié en
el Gorgias(491d 7-8), que es capaz de “gobernarse a si mismo”, lo cual no significaba
alli otra cosa que el control de las pasiones. Aparte de la implicacién politica que esto
tiene, comprobamos también la relacién directa que Platén establece entre las
emociones y los aspectos mds directamente cognitivos que determinan el conoci-
miento humano. En la Repuiblica estas prucbas estdn orientadas a probar que el
futuro gobernante no abandonard sus convicciones por influencia de las pasiones.
Recordemos a este efecto, “la hechiceria”, que se describe en el Fedon, de las almas
contaminadas por “las pasiones y los placeres” (U6 Te TéOV EmBUGY Kai 18ovddv,
81b 4), que solo consideran verdadero lo que tiene una naturaleza corpérea.

La purgacién del futuro gobernante tendrd que proseguir en etapas futuras de su
formacion superior. Serd necesaria, efectivamente, una especie de “poda” de todos
los factores pasionales que puedan comprometer su naturaleza racional. A ello se
alude en la explicacién que da Socrates de la alegoria de la caverna, cuando se
mencionan “la glotoneria y los placeres de esa indole” corporal que impiden al alma
alcanzar la verdad. La poda (mepiexdm, 519a 9; cfr. 611e 5) o purificacion de las
pasiones que hay que practicar en la ciudad ideal tiene, por tanto, su perfecta
correspondencia en el futuro gobernante, que también tendrd que someterse a ella.
Lapresencia delaspasiones “en una naturaleza de esta clase” (519a 8), como la que
corresponde al perfecto guardidn de la ciudad ideal, nos permite comprender que “el
ascenso” (av&Paois), en el que insiste el lenguaje alegorico utilizado (cf. 515¢ 7, 517a
3,517b 4, 519d 1), no pueda realizarse sin una cierta dosis de violencia (bia, 515¢ 6)
y compulsién, con las que hay que arrastrar al prisionero liberado para que pueda
finalmente abrir los ojos y ver “la luz”. Esta presencia paraddjica de la compulsién o
la violencia, incrustada sobre un fondo filoséfico de intelectualismo socrdtico que no
armoniza bien con ella, indica en qué medida Platén ha tenido en cuenta la fuerza
poderosa de las pasiones. Dominarlas e integrarlas en un “orden” disefiado por la
razon, como hemos visto, es fundamental para lograr la justicia que se construye en
la Repuiblica para el individuo vy el estado de acuerdo con las reglas del isomorfismo
estructural que rige los dos dmbitos.

Como estamos viendo, el planteamiento del Gorgiasy la Repuiblica tiene muchas
similitudes, aunque solo en esta tltima obra se desarrolla la idea de un arte del estado,
que era el ideal normativo desde el que se criticaba en el primero de estos didlogos la
usurpacién de la politica, encarnada en la sofistica y la retérica. Desde el punto de
vista de las pasiones, se explicitan ahora, como estamos viendo, dos condiciones
fundamentales del arte del estado. Este consiste, como establecia el Gorgias, en una
téchné, pero, para estar en posesion de las condiciones intelectuales exigidas, a las que
se accede solo después de un largo proceso de formacién cientifica y dialéctica, es
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necesario un dominio de todos aquellos elementos pasionales que puedan compro-
meter la accién de gobierno. A ello se encaminan no solo muchos factores del mismo
proceso de formacién de los guardianes, sino la concepcién misma del estado, en el
que se prohibe, como sabemos, la propiedad privada a los que estdn encargados de
ejercer el poder. Pero, en segundo lugar, las pasiones deben tenerse presente en el
momento de operar sobre la sociedad, ya que el filésofo gobernante tiene que actuar
como un médico que trata a una sociedad enferma, prescribiendo, como se anticipaba
en el Gorgias (cfr. Grg. 505a 6), qué pasiones estd permitido satisfacer y prohibiendo
las que han sido excluidas del estado ideal.

En la Repuiblica, Platén matiza un tanto la critica de la sofistica que se habia
expresado con tanta virulencia en el Gorgias, porque no se les ve como causantes, sino
mds bien como cémplices y esclavos de una sociedad que ellos solo han contribuido a
complacer. Por lo demds, las coincidencias son muy grandes. La sofistica se precia de
haber alcanzado “la sabiduria” (R. 493a9), pero, en realidad, esta consiste en conocer
“las convicciones de la multitud”. Platén se enfrenta, desde luego, a la ideologia
dominante de la democracia ateniense, que se amparaba en esa “peculiar combi-
nacién de consenso y coercién”, que el populismo moderno ha visto, siguiendo a
Gramsci, en el concepto de “hegemonia”13. Para la sofistica solo cuentan las creencias
y opiniones de aquellos a los que dirige su discurso persuasivo, pues la retérica niega
la existencia de lo que Platén considera el verdadero arte del estado. En la imagen de
la nave del estado (487e y sgs.), el patrén, que representa al pueblo ateniense, y los
marineros, que son un trasunto de los politicos al uso, coinciden, efectivamente, en su
creencia de que no existe un arte o una técnica (téxvn, 488b 5) de la navegacion que
pueda ensefiarse. Su lugar lo ocupa ilegitimamente esta sabiduria suministrada por la
sofistica, la cual no consiste sino en conocer “los impulsos y pasiones” (Tag 6pyds Kai
emOBupias, 493b 1) de esta “bestia grande y fuerte”, que es el pueblo ateniense.
Pretende estar en posesion de “una sabiduria” y “un arte”, cuando en realidad no
sabe distinguir, a juicio de Platén, qué hay de bello, bueno y justo en “tales
convicciones y pasiones” (ToUTwv TGV doyudTeov Te kai émbupicov, 493b 8) de la
multitud.

Antes de abandonar estos pasajes del libro VI, debemos tener presente no solo la
dosis de adulacién implicita en ese modus operandi, sino también la violencia que
comporta tal estado de cosas en la navegaciéon de esta nave atribulada que es la
democracia ateniense. Platon nos muestra que, detrds de la falta de un gobierno
racional, hay una violencia que se manifiesta abiertamente cuando alguien se atreve
a esgrimir los derechos del arte del estado. Los marineros no solo ridiculizarian como
“un miracielos” (ueTecdpookdTos, 488e 4) o un “charlatdn” (&8oAéoxns, 489a 11)
al que defendiera la necesidad de un arte de la navegacion, sino que, llegado el caso,
estarian dispuestos a descuartizar al que afirmara que puede ensefiarse y no dudarian
en arrojar por la borda al que se atreviera a discutirles el gobierno de la nave basandose

13 Cfr. LACLAU 1994, 84.
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en tales argumentos (488b-c)'. El papel ridiculo del filésofo en el estado ateniense no
se debe, pues, a una cuestion de derecho, sino a una situacién de hecho, que revela la
incompatibilidad de la ciencia y el arte del estado con la ideologia hegemdnica que
defienden los demagogos en la democracia radicalizada que Platén conocié a finales

del s.V a.C.

2b. Del estado ideal a Ia tirania: alejamiento de la razon y liberacion de las pasiones

En los libros VIII y IX de la Reptiblica se pasa revista a la degeneracion de la
ciudad ideal, que es el estado establecido “en conformidad con la naturaleza” (444d
9), siguiendo una secuencia que se inicia con aquella y continua con la timocracia, la
oligarquia, la democracia y, finalmente, con la tiranfa. Se trata de formas degeneradas
respecto a las exigencias normativas que representa “el estado perfectamente bueno”
(427¢ 7), definido en la teorfa de la justica expuesta en el libro IV, por lo que Platén
las llama en ocasiones una “enfermedad del estado” (TréAecos voonua, 544c¢ 7, 552¢
4,564b 1). Esta secuencia, como han sefialado los especialistas'®, en la que se describe
la transformacién de unos regimenes en otros, no debe entenderse como una
narracién histérica o una teoria politica acerca del desenvolvimiento de los sistemas
politicos, sino mds bien como una secuencia légica en la que se interpretan las
diferentes formas de gobierno en términos de un progresivo alejamiento de la razén.
La cuestién de las pasiones estd, por tanto, intimamente relacionada con dicha
secuencia, porque nos sirve para evaluar el grado en el que, a juicio de Platén, se
produce una quicbra respecto al ideal normativo que representa la Kallipolis descrita
en la Republica.

No es necesario exponer ahora con todo lujo de detalles la teoria de la justicia en
la ciudad ideal'®, pero debemos recordar que el esquema de la oikeiopragia (432c 8)
en la que se basa no solo atribuye funciones especificas a cada clase del estado y a cada
parte del alma, sino que también establece un orden en el que las virtudes (sabiduria,
valor, moderacién) dependen especificamente de la relacion que las diferentes
pasiones deben guardar con la razén. Cada parte del alma tiene sus pasiones y sus
placeres propios, asi como cada clase del estado sus legitimos intereses. El hombre y el
estado “perfectamente buenos”™ no suprimen las pasiones, pero las someten a un
estatuto disefiado por la razén, en el que cada una de estas cumple teleolégicamente
con su cometido para alcanzar la perfeccion que corresponde al todo al que
pertenecen. La ciudad “perfectamente buena”, tal como Sécrates la define, es un
estado “sabio, valiente, moderado y justo” (427¢ 10-11). Desde el punto de vista de
las pasiones, esto no significa, desde luego, que pueda darse rienda suelta a todas, sino
que “sobre las pasiones de la multitud de gente mediocre han de prevalecer las

14 Algunos comentaristas han visto en ello una alusién al destino tragico de Sécrates; cfr., p. e€j.,
GasTtaLDI 2003, 198. Para Adam (ad locum), en cambio, puede tratarse meramente de una alusiéon a
las luchas encarnizadas que acaban en la muerte o el exilio de los contendientes politicos.

15 Cfr. BARKER 1961, 283-285, ScHOFIELD 2006, 106-107.

16 Cfr. VALLEJO Campos 2108, 101-109.
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pasiones y la prudencia (U Te TGV ¢mbucdv kal Tijs ppovrioeds, 431d 1)17 de
aquellos que son menores en nimero, pero mds capaces” (trad. de Eggers, levemente
alterada). Deberfamos resaltar a este efecto que la moderacion, a diferencia de las
otras dos virtudes de la ciudad justa (la sabiduria y el valor), no reside solo en una
clase, sino en la totalidad del estado, pues consiste en una harmonia (431e 8) o
concordia (6pdvola, 432a 7), que se sustenta en una coincidencia de opinién (431d
9-el; cfr. bpodotia, 433c 6) entre gobernados y gobernantes acerca de quiénes deben
mandar. Pero esto no significa otra cosa sino que unos y otros deben estar de acuerdo
en el orden al que debe ajustarse la satistaccién de sus pasiones para el bien del estado
del que forman parte.

La descripcion de las pasiones en términos axioldgicos explica que el estado ideal
pueda ser denominado legitimamente una aristocracia, porque en €l estardn al mando
“unos pocos” ciudadanos, que son “los mejores” por naturaleza, debido precisamente
a que en ellos imperan “pasiones simples y mesuradas” (¢mbupias ...&mA&s Te kai
uetpias, 431c 5) que se someten a un cdlculo racional (Aoyiouds) y se dejan llevar
“por la razén y la opinién recta” (HeT& voU Te kai 86Ens dpbfis). Justamente este
orden impuesto por la razén a “la multiplicidad de pasiones de toda indole” (TroAA&s
kai mavtodatas émbunias, 431b 9) que existe en el estado es el que queda
subvertido con la degeneracién de la ciudad ideal que se produce en la secuencia que
hemos mencionado. En la aristocracia estdn al mando unos “guardianes perfectos”
(428d 7) que encarnan la sabiduria del estado (428¢ 7-9). En ellos predomina como
fuerza motivacional su amor al conocimiento, pero ademds han sido educados para
actuar en todo momento conducidos por la razén, sin atender a ninguna otra
consideracién.

De la aristocracia pasamos a la timocracia, un régimen en el que muchos
comentaristas han visto grandes semejanzas con el sistema politico espartano. Platén
estd convencido de que se trata de una cultura para la guerra muy por debajo del
régimen ideal donde se halla la verdadera virtud basada en el dominio de la razén.
Por esta razén, en la timocracia la virtud no estd basada en la persuasion, sino en la
fuerza (Umo Pias, 548b 7), ya que, por deficiencias en la formacion de estos
guardianes, ha perdido de vista “los argumentos y la filosofia” (548b 8-c 1) que son
los tnicos fundamentos de la virtud verdadera. La timocracia es un régimen en el que
el elemento fogoso o colérico del alma, que predominaba en la clase de los militares,
propia del estado ideal, se impone a la razén. En consecuencia, la motivacién
fundamental de este régimen es el afdn de victoria y el ansia de honores (ptAovikiat
kai @rhoTipial, 548c 6-7), es decir, una pasién que prevalece ahora debido a que es
el elemento fogoso el que ha asumido el mando (U ToU Bupoedols kpaTolvTos).
El hombre “amante de los honores” (piAdTIHOS Avrip, 550b 7) en el que se funda la
timocracia es un tipo, efectivamente, dominado por la parte fogosa del alma, cuyo

17 Hay quien ha visto no sin razén en esta expresion una cierta hendiadis, como VEGETTI (2000,
184), pero no debemos olvidar que en la clase dirigente, donde reside la virtud de la prudencia, hay
también pasiones, aunque prevalezcan en ella las que son propias del alma intelectiva.
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placer dominante consiste en la obtencién del reconocimiento o la #Zmé que da
nombre al régimen.

Sin embargo, junto a esta parte irracional del alma y el consiguiente predominio
de su pasion caracteristica, comienza a aparecer, como un segundo rasgo del régimen,
el deseo de riquezas o philochrématia, que es una motivacién atribuida a la parte
apetitiva del alma, donde residen los deseos propiamente concupiscibles. Cuando
Platon explica el advenimiento del tipo humano que prevalece en este régimen, nos
damos cuenta de que el elemento racional (16 Aoyiotikov, 550b 1), representado por
el padre, es postergado a favor de un compromiso entre las partes irracionales,
apetitiva y fogosa (émbBupnTikdv kai TO Bupoedés, 550b 2-3), del alma,
representadas a su vez por otros sujetos que estdn a su alrededor. Esto explica “la
virtud” imperfecta propia de este sistema politico'®. No podemos detenernos con mds
detalle en las caracteristicas de este régimen, pero anotamos en qué medida la utopia
de la ciudad ideal, al establecer un criterio normativo basado en la razén, sirve para
enjuiciar los regimenes existentes desde el punto de vista de las pasiones que ponen en
juego.

Con la oligarquia, damos un paso mds alld en el alejamiento progresivo de la razén
que esta secuencia viene a describir. Aunque etimoldgicamente es “el gobierno de los
pocos” (Hdt. III 81), para Platén hace referencia a una plutocracia o régimen basado
en la tasacion de la fortuna (550¢ 11), lo cual explica que, a su juicio, ahora es la parte
concupiscible la que se ha aduefiado del alma, pues el deseo de riquezas es su
motivacion fundamental, al depender de estas la satisfaccion de los deseos concu-
piscibles. La decepcion que produce en los jévenes las injusticias en el reparto de los
premiosy, a veces, la suerte desgraciada que corresponde a los virtuosos en un régimen
timocrdtico hace que los ciudadanos se vuelvan a la riqueza como el nuevo ideal
(553a-c). La pasion por el dinero existia en la timocracia, pero alli estaba controlada
por el deseo de honor, que era su motivacién principal, y, en consecuencia, la posesion
de riquezas se mantenia en secreto. En cambio, ahora se hace publica y con ello se
extiende la estimacion de la riqueza, lo cual, unido a la falta de educacién, hace surgir
en este tipo de hombre deseos concupiscibles que acrecientan la fuerza de lo apetitivo
en el alma. A raiz de los tres regimenes (oligarquia, democracia y tirania) que se
suceden después de la timocracia, Platén estudia las complejidades de la parte
concupiscible del alma que prevalece en ellos y el cardcter de las pasiones que se van
apoderando de la sociedad en tales sistemas politicos. A propdsito de estos, Platén
realiza una clasificacion de las pasiones, en la que va a distinguir tres tipos diferentes
de apetitos, deseos o pasiones: los necesarios, que predominan en el régimen
oligarquico, los innecesarios, que se abren paso en la democracia, y, dentro de estos
dltimos, los que tienen una naturaleza criminal o “contraria a toda norma”, que
triunfan en la tirania.

18 Cfr. VALLEJO CamPpos 2018, 247-251.
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El ideal de un estado perfectamente bueno y del “hombre regio™ que lo encarna,
basado en la razén y el control de las pasiones, sirve de norma para juzgar la
desviacion de los demds regimenes politicos en términos de las pasiones que prevalecen
en ellos. La clasificacion axioldgica de tales regimenes queda determinada por el grado
de irracionalidad de los apetitos que los caracterizan. En la oligarquia, tenemos el
grado menor de irracionalidad pensable en un régimen que obedece al principio del
lucro, propio de la parte apetitiva. Aqui triunfan deseos pertenecientes a esta parte,
en lugar de la razén y el principio del honor, caracteristicos de la aristocracia y la
timocracia, pero se trata de unos deseos “necesarios” (Gvaykaiai, 554a 5; cfr. 558e
1), porque no pueden eliminarse y contribuyen positivamente a satisfacer las
necesidades de la vida, como la sed y el hambre. Desde un punto de vista politico,
para un régimen como el oligdrquico, que mantiene a raya los demds apetitos, tienen
un efecto incluso positivo, porque son productivos para la actividad econémica y no
son despilfarradores (559c¢). Los demds deseos, peores e innecesarios, también existen
en el alma oligdrquica de este régimen, pero este tipo de hombre consigue reprimirlos.
Sin embargo, lo hace de un modo irracional, dada la falta de educacién (amadevoia,
554b 8) que padece: es incapaz de “persuadir” a estos otros deseos del mal que
representan y solo consigue imponerse por medio de “la razonable violencia” que
subsiste en él. Esta irracionalidad que impera en el alma oligarquica, en la que los
deseos necesarios solo triunfan por medio de “la coercién y el miedo” (&véykn kai
POPw, 554d 2-3), es la que se impone también en el régimen politico, ya que este solo
logra instaurar el principio de la riqueza en el que se basa por medio de la fuerza
armada y el temor (551b 3-4). Desde ese punto de vista, falta ya la concordia y la
unidad del alma que se logra con la verdadera virtud, pues el alma oligdrquica queda
dividida en dos, de la misma manera que la polis ha perdido la unidad propia de la
verdadera politeia y queda escindida en dos estados, el de los ricos y el de los pobres,
que se enfrentan y conspiran constantemente los unos contra los otros (551d).

El advenimiento de la democracia, a partir de la oligarquia, surge precisamente
con el triunfo de los pobres. Podemos dejar de lado muchos detalles de esta vision, sin
duda exagerada y caricaturesca, que tiene Platén de la democracia, a veces mds
parecida a la que ofrece la comedia, como han mostrado los comentaristas!?, que a
una descripcién desapasionada y equilibrada de los hechos histéricos. Tampoco
podemos entrar en la clave econdmica de su andlisis, pero el paso de uno a otro
régimen® viene determinado por una concentracion de la riqueza y un
empobrecimiento de la poblacién que conduce a una situacién de contlicto, en la que
acaban triunfando los pobres. Lo importante es tener presente los principios que
quedan instaurados en el nuevo régimen, dado el paralelismo que se establece con las
motivaciones pasionales que prevalecen en él. La libertad y la igualdad son los valores
fundamentales en el sistema politico ateniense, como Pericles pone de manifiesto en

19 Cfr., p.e., BERTELLI 2005, 390, SCHOFIELD 2006, 111.
20 Cfr. CAMPESE 2005, 217-218.
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su Discurso fiinebre (cf. Th. 11 37, 2-3). Sécrates afirma que la libertad (562b 12) es
para la democracia su bien mds preciado y, por tanto, aquello que la define como tal.
Esta eleutheria viene a concretarse en dos aspectos que el propio régimen democratico
considera valores fundamentales: la libertad de palabra (Trappnoia) y “la licencia
(é€ovuoia) para hacer cada uno lo que le venga en gana” (557b 5-6). Platén hace un
andlisis en paralelo de la situacién politica y de los modos de vida y pasiones que se
ponen en juego gracias a la constitucién democrdtica. La consecuencia directa del
cardcter licencioso del régimen es el pluralismo caracteristico de este estado, en el que
insiste la critica platonica cuando se refiere a la “variedad” (557c 1) y “el manto
multicolor” (557¢ 5) de tipos y caracteres humanos (#16n, 557c¢ 6) que ofrece la demo-
cracia. Este pluralismo de modos de conducta al que Platén se opone representa, desde
luego, una ruptura de la unidad y la simplicidad del ideal humano que exige el estado
ideal. El paso de la oligarquia a la democracia ocurre cuando aflora una diversidad
de conductas y estilos de vida que no es mds que el trasunto de la variedad y la
multiplicidad de placeres y pasiones accesibles al hombre que surge en este régimen
(559d 9). Pero dicha diversidad se introduce en el sistema politico a la vez que la falta
de criterio para distinguir entre los pareceres del sabio y los de “mujeres y nifios” (557¢
8). La consecuencia es una constitucion que viene a ser “agradable”, pero igualmente
“andrquica y policroma” (558¢ 4-5).

Hemos visto que el hombre oligdrquico privilegiaba los deseos necesarios de la
parte concupiscible en detrimento de las demds (553d) y reprimia por la fuerza los
deseos innecesarios (554c-d). Ahora, esta falta de criterio que se impone al unisono
del pluralismo democrdtico tiene como consecuencia que todos los placeres estdn en
pie de igualdad (eis foov, 561b 2). Por ello, en la sociedad democritica y en el alma
del tipo humano que le corresponde, reina una “poliarquia”, como la llamé Barker?!,
en la cual, ante la falta de un principio dominante, hay una multitud de deseos que se
disputan el poder. La igualdad de los ciudadanos que rige el sistema democrdtico de
gobierno se traslada al alma del hombre individual, de manera que es una cuestién de
azar que entregue el dominio de si mismo (Trv éautoU &pxmny..., 561b 4) a unas u
otras pasiones, ya que las alimenta por igual (¢€ Toou, 561b 5, ¢ 4) sin un criterio que
le permita distinguir entre “los placeres provenientes de (pasiones o) deseos nobles y
buenos” (ai TGV kaAdVv Te kai dyabddv émbuncdv ndovai, 561c 1) y los que se
derivan de deseos perversos. Su falta de educacién es responsable de esta ausencia de
criterio y el verdadero motivo por el que alma carece del argumento o /dgosverdadero
(561b 7) que le permitiria distinguir entre unos y otros, a diferencia de lo que ocurre
en el régimen aristocrdtico basado en la auténtica virtud.

Respecto a estos pasajes, a mi juicio, es muy interesante anotar, a propdsito del
pluralismo indiscriminado de las pasiones que se abre paso en la democracia, tanto la
situacién de conflicto que se desencadena entre los deseos, como su contrapartida
cognitiva, ya que ambos factores hablan muy a las claras de la determinacién social

21 Cfr. BARKER 1961, 294.
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que tienen las pasiones y su conformacién por una ideologia que el populismo del
régimen quiere transformar en un punto de vista hegemonico. Algunos autores han
analizado?? los elementos cognitivos que permiten a las pasiones convertirse en valores
dentro del conflicto que tiene lugar entre las diversas motivaciones e intereses que
estdn en disputa. Dejemos constancia ahora de que esta transformacién de las pasiones
en los valores dominantes tiene como condicién de posibilidad “los discursos y
opiniones falsas y petulantes” (Yeudeis kai adAaldves Adyor Te kai 86Eat, 560¢ 2)
que acompaifian a tales deseos. “La acrépolis del alma” en el joven que experimenta
el asalto de este laberinto de pasiones estd “vacia de conocimientos y preocupaciones
rectas y de discursos verdaderos” (kevrjv pabnudtev Te kai EmMTNOEUHETWY KaA&dv
kai Adywv ainbcov, 560b 8) y no puede, por tanto, oponerse a la influencia
dominante que quiere “llamar” “idiotez” al pudor o “falta de virilidad” a “la
moderacion” (560d 3). En este conflicto hay protagonistas, los lideres politicos o
demagogos, que Platon llama “zdnganos con aguijéon” (564b 7), pero también estdn,
en segundo lugar, los zdnganos sin aguijén que pueblan las asambleas: ellos son la
cobertura medidtica de esta ideologia que se pretende hegemdénica, porque, segiin nos
dice Sécrates (564d-¢) “zumban en la tribuna” y no toleran que se diga otra cosa
contraria a la politica promovida por los otros. Dada esta superestructura ideoldgica,
la situacion de contlicto ya no puede considerarse solo un enfrentamiento de pasiones
ciegas, porque estas han sabido dotarse de las representaciones que las presentan como
los verdaderos valores por los que debe regirse la politica. El cardcter agonistico en el
que se enfrentan las pasiones y los supuestos valores que estdn en juego se pone de
manifiesto, cuando Platén afirma que en esta situacion de stdsis que vive la
comunidad son tales “discursos los que prevalecen en el combate” (560d 1).

De la democracia a la tirania se produce un agravamiento con el que se alcanza la
distancia mdxima que Platén quiere representar entre el hombre mejor, que vive en
el régimen aristocrdtico de la ciudad ideal, y el peor, que es el tirano convertido en
lobo (565d-e) y dominado por las peores pasiones que se puedan imaginar. De
manera que en los tres regimenes en los que reina la parte concupiscible del alma van
apareciendo, en la escena politica y en orden creciente, las peores pasiones del hombre:
en la oligarquia, los deseos necesarios, en la democracia, los innecesarios que reclaman
sus derechos en pie de igualdad junto a los anteriores, y, finalmente, en la tirania, los
deseos “contrarios a toda norma” (Tap&vopot, 571b 5), que en algunos hombres
llegan a manifestarse en su verdadera naturaleza bestial y criminal (574a-575b). En
la democracia, con “la liberacién y el relajamiento de los deseos innecesarios y per-
judiciales” (561a 3-4), se establece esa igualdad basada, como hemos visto, en la falta
de un criterio adecuado que sepa distinguirlos, pero no se pierde atin todo sentido de
la moralidad, porque siguen coexistiendo con los malos los buenos deseos que “no son
contrarios a la libertad y a toda norma” (572d 2). Sin embargo, en este combate de
unas pasiones contra otras, acaban imponiéndose aquellas que tienen una naturaleza

22 Cfr. VALLEJO CamPOs 2015, 38 y sgs., 2018, 260-262.
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“terrible, salvaje e inmoral” (&vopov, 572b 5) y no conocen limite alguno que las
pueda contener (cf. 571c 7-9).

Sobre la irrupcion de estas pasiones en la vida politica, Platén insiste en los dos
aspectos que hemos venido comentando anteriormente. Por un lado, se trata de
pasiones que forman parte de la naturaleza humana, por irracional que nos pueda
parecer, y, en consecuencia, “probablemente se producen en todos nosotros” (571b
5-6). Esta naturaleza animal que no reconoce ninguna norma se revela oniricamente
(571c 3, 572a 8) y comprende, de hecho, deseos de naturaleza edipica, por
mencionarlos con una terminologia freudiana que viene muy bien a propdsito de estos
pasajes?®. Pero no seria de extrafiar que Platén esté pensando también en acciones
criminales, como las de Medea, que Euripides (Med. 1121) califica de la misma
manera como actos “contrarios a toda norma”, o incluso en practicas canibales (cfr.
571d 2-3), que Aristételes ofrece como ejemplo, entre otros, de una conducta brutal
(ENVIIL 6, 1148b 19-24). Sin embargo, este es solo un aspecto de la cuestion, porque,
por otro lado, estd también la contrapartida cognitiva que hace desaparecer estos
deseos de nuestra conducta o, por el contrario, los alienta, como sucede en el contexto
politico que se da cuando se produce el trdnsito de una democracia radicalizada a la
tirania. En esta tarea, pueden intervenir, por tanto, por una parte, en un accion
positiva destinada a erradicarlos, “las leyes y los deseos mejores junto con la razén”
(U6 Te TGOV vopwvY Kal TAV BeATidvwv embudov peta Adyov, 571b 6-7). Pero,
por otra parte, en el contexto politico de un conflicto, como el del surgimiento de la
tirania, que desata las peores pasiones del hombre (cfr. 573a-b), hay también
opiniones que en tales momentos “son liberadas de la esclavitud” (574d 7) para
justificar los peores deseos y pasiones que acaban imponiéndose con el tirano.

Este “enjambre de pasiones” (16 Tév dovéov ouijvos, 574d 2-3) es liderado por
una pasion como el €rds, que tiraniza el alma del nuevo tipo humano llamado a
triunfar en la tiranfa. Algunos comentaristas se han referido con razén al “misterio de
este eros”?4, ya que no estd totalmente claro por qué elige Platén esta pasion para
nombrarla capitana del cortejo de deseos incontenibles que se desatan en este régimen.
Desde luego, en estas pdginas, no se habla de ese otro ¢ros al que se atribuye una
funcién mediadora entre los dos mundos gracias a su pasién por la belleza y el
conocimiento, sino de una pasién que no se detiene ante ningin crimen y que conduce
a un estado de “anomia y anarquia” (év w&or) advapxia kai avopia Cédv, 575a 1-2)
a quien vive dominado por él. Algunos comentaristas han indicado la asociacion, que
es frecuente en los didlogos, entre la pasién erética y la ambicién de poder, lo cual
resulta claro en personajes, como Calicles y Glaucén, o incluso en el mismo
Alcibiades®. En cualquier caso, del éras, como pasion concupiscible, en su vertiente

23 Los comentaristas han abundado, como es natural, en las reminiscencias con el andlisis freudiano
(cfr. KAHN 1987, 83); para las diferencias, véase especialmente SOLINAS 2005, 478 y sgs.

24 Cfr. PARRY 2007, 396, n. 9.

25 Sobre este punto, cfr. PARRY 2007, 395-396; LupwiG 2007, 224-225; LARRIVEE 2005, 183-184,
y 2015, 152-157.
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sexual, por contraposicién al “recto amor”, se dice en la Reptiblica que estd cercano
a “la insolencia y la intemperancia” (403a 2) y que representa “el placer mds fuerte
y mds vivo” (403a 4), por lo que, en definitiva, es el mds proximo a “lalocura” (403a
6). Justamente, las caracteristicas de esta pasion sirven a Platén para describir el estado
en el que se halla el alma del tirano, cuyos deseos han adquirido una desmesura capaz
de destruir todas las normas morales que el hombre democrdtico no se atrevia a
incumplir. Lo mismo que en el estado el tirano se rodea de una pandilla de indeseables,
para violar la ley y cometer todo tipo de actos criminales, el personaje que se impone
como lider del grupo es un tipo dominado por esta pasién erdtica, situada como
“caudillo del alma” (573b 1), al frente de otros deseos de parecida naturaleza (573a
4).

El sentido que tenia pasar revista, en la secuencia que hemos visto, a todos los
regimenes conocidos, que se desvian del ideal previsto en el estado ideal, queda claro
cuando Platén saca las consecuencias que se derivan de todo ello para la teoria de la
justicia y la felicidad planteada en la obra. La desgracia y la infelicidad del tirano es
la mdxima que pueda pensarse respecto al ideal que representa el hombre
“perfectamente justo” del estado ideal. De las tres demostraciones que se ofrecen de
esta tesis en la Repuiblica?®, todas tienen en cuenta precisamente las pasiones como un
factor determinante de la justicia y la felicidad. El hombre m4s justo, pero también el
mds feliz, es aquel en el que la razén domina a las demds pasiones del alma. Si se
consideran las cosas, en primer lugar, desde un punto de vista puramente politico, la
tirania, una vez despojada de su “ropaje teatral” (577b), aparece en sus verdaderas
miserias, como un régimen en el que un hombre injusto se ha rodeado de los peores
para hacerse con el poder. Todo queda en realidad determinado por el factor decisivo
de este régimen, que se configura sobre la base de un alma “arrastrada sin cesar por
el tdbano de sus pasiones” (577e 2). La consecuencia de ello es una vida siempre
insatisfecha, asaltada por todo tipo de “temores”, “convulsiones” y “dolores”, y ame-
nazada por la deslealtad de todos los hombres malvados en los que se ampara su poder
(cfr. 578a-580a).

Si se considera la cuestion, en segundo lugar, desde el punto de vista de las partes
del alma que prevalecen en cada régimen, hay que comparar los tipos de vida que se
configuran sobre esa base: la vida del amante del conocimiento, que se da en la
aristocracia, la del amante del honor, en la que se impone la pasién por el triunfo y el
reconocimiento, propio de la timocracia, y la del amante del lucro, propia de los
demds regimenes (oligarquia, democracia, tirania), con las pasiones concupiscibles
caracteristicas de la parte apetitiva. También aqui sale triunfante, a juicio de Platén,
la vida basada en la razon, porque, de “las tres especies de placer” que estdn en juego,
aquellos que corresponden a la parte racional son considerados superiores a los demds.
Lo avala asi el filésofo, que tiene experiencia de los tres y dispone del “instrumento”
(582d 7) mas adecuado para decidir acerca de la mayor o menor excelencia de cada

26 Cfr. VALLEJO CAMPOS 2018, 276-288.
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uno, pues este instrumento no es otro que la inteligencia y la razon (582a-d). La vida
mejor y el régimen politico que la promueve son juzgados, pues, a partir de las
caracteristicas propias de las pasiones que prevalecen en ellos y los placeres que
corresponden a tales formas de vida.

La tercera demostracion se centra especificamente en la calidad del placer que es
el objeto, como hemos visto, de las pasiones. Platén adelanta en la Reptiblica una
teoria del placer, que expondrd igualmente en el Filebo (31e-32a, 35a ss.), segun la
cual el placer aparece, después de un proceso de vacio (85b 3, cfr. Phlb. 35a ss.),
causado por las necesidades, con la plenitud (585a 3) que se alcanza cuando se suplen
las carencias que experimenta el sujeto. En su exposicién, Sécrates corrige el punto de
vista del sentido comun y se refiere a “los llamados placeres” (584c¢ 5), porque la
mayoria de ellos, que, para la opinién general, son “los mds numerosos e intensos”
(584¢ 5-6), no lo son “en verdad”, al constituir simplemente “una liberacion del
dolor” (584c¢ 1-2). No podemos entrar aqui en la compleja teoria platénica del placer,
pero debemos dejar constancia de que una vez mds una cuestion como esta, que se
examina al hilo de la justicia del estado y la felicidad del individuo, estd directamente
relacionada con las pasiones. Los verdaderos placeres, que no estdn contaminados por
estos procesos de vacio que se experimentan como dolor, son especialmente aquellos
que tienen como objeto procesos en los que interviene el conocimiento (584¢ 7) y la
inteligencia (586a 1): solo quienes tienen experiencia de estos pueden “disfrutar de
placeres solidos” y “puros” (BeBaiov Te kai kabapds dovijs éyevcavTo, 586a 6).
Para alcanzar estos verdaderos placeres es necesaria la razén, pero también la virtud
(cfr. 586a 1), ya que, en otro caso, en una vida basada en las pasiones propias de las
otras partes del alma, el sujeto, a juicio de Sdcrates, se ve abocado a sufrir a causa de
la insaciabilidad (586b 2) y “los amores enloquecedores” (586¢ 2) que hacen
desgraciados a los hombres. Si esto es asi, cuando el alma se deja conducir por las
pasiones de su parte concupiscible, lo mismo ocurre con la parte fogosa, ya que aqui
se hallan pasiones como la sed de honores, la ambicién de victorias y la colera (586d),
que, dejadas a su propio control, sin el orden que se deriva del “razonamiento y la
inteligencia” (586d 1-2), se confunden con la envidia, la violencia y el disgusto, con
lo cual se producen los placeres mixtos vinculados al dolor que tanto se alejan del
“verdadero placer”.

El juicio de Platén respecto a la justicia y la felicidad tanto del estado como del
individuo se plantea, por tanto, en términos de la relacién que se establezca entre la
razon y las pasiones. El grado mds alto de placer que pueden alcanzar “las pasiones
concernientes al afdn de lucro y de victoria” (Trept TO prAokepdes kai TO PrAdvikov
Soal émbupicn eioiv, 586d 5) depende de la medida en que se sometan al orden
establecido “por el conocimiento y la razén” (T émoTrun kai Adyw, 586d 6). La
salvacion del estado, lo mismo que la del individuo, depende de que prevalezca “el
hombre regio” del régimen aristocrdtico. Dicho en términos de “la imagen del alma”
(588b 10) con la que se cierra el libro IX, se trata de que “la bestia policroma y
policéfala” (588c 7-8), en la que residen todas las pasiones concupiscibles que hemos
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examinado, y “el leén”, que simboliza la parte fogosa, se dejen dominar por “el
hombre interior” (589a 7), que representa a la razén. Platon traduce su teoria ética y
politica a una antropologia normativa en la que la salvacién del hombre depende de
obrar rectamente y esto solo es posible bajo el gobierno de la razén y el sometimiento
de su naturaleza pasional. El hombre interior, “provisto de inteligencia” (591c¢ 1), estd
llamado a ejercer su gobierno sobre la bestia multiforme y el leén colérico que habitan
en su interior.

En las Leyes hay variaciones enormes del planteamiento politico de Platén, en las
que ya no podemos entrar. Sin embargo, podriamos decir que en esta obra mds que
en ninguna otra se acrecienta su convicciéon de la importancia de las pasiones en la
vida humana y de la necesidad de encauzarlas con el ordenamiento legislativo del
estado. El hombre, se nos dird alli (644d), es una marioneta de los dioses, arrastrada
por dos cuerdas “duras y férreas”, que son el placer y el dolor, pero son “estas pasiones
que hay en nosotros” (Tadta T& w&On év Nuiv, 644e¢ 1) las que determinan cémo “se
define en nuestras vidas la virtud y el vicio” (644¢ 4). Junto a ellas hay también una
cuerda mds fina y débil, que representa “la direccién durea y sagrada del cédlculo
racional” (645a 1). Perdida la esperanza de encontrar al guardidn perfecto cuya
inteligencia esté por encima del ordenamiento legal, el remedio para el anciano Platén
consiste en llamar razén a lo dispuesto por la ley. En cualquier caso, ya se trate de un
hombre solo, de una oligarquia o de una democracia, la salvacién no serd posible si
las conduce un alma “ansiosa de placeres y deseos” (nSovéov kal mBupidov
opeyouévny, 714a 3-4), porque estos dejados a su libre albedrio representan una
desgracia y una enfermedad “infinita e insaciable” (714a 5) que conduce a la
destruccién de la comunidad.
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