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Resumen

La Asociacion Nacional de Informadores de la Salud (ANIS), nacio el 24 de noviembre de 1994,
en Madrid. Se trata de la asociacién de prensa sectorial mas grande de Espafa, su sede
central se encuentra en Madrid y cuenta con con delegaciones en Galicia, Asturias, Pais
Vasco, Navarra, Aragén, Catalunya, Castilla y Leoén, Castila La Mancha, Comunidad
Valenciana, Murcia y Andalucia. Los objetivos de ANIS se dirigen a defender los derechos y
proteger los intereses de los asociados en su quehacer profesional; impulsar la formacién en
aras de una mayor calidad de la informacion; representarles y velar por la ética profesional y el
derecho a la informacion. Este articulo es el resultado de la intervencion de ANIS en la |
Conferencia Nacional de Comunicacion en Salud que se celebré en Madrid el 28 de Noviembre
de 2013.
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Abstract

The National Association of Health Journalists (ANIS) was created on the 24th of November of
1994 in Madrid. ANIS is the biggest specialised press association in Spain, with the
headquarters in Madrid and regional offices in Galicia, Asturias, Pais Vasco, Navarra, Aragon,
Catalunya, Castilla y Ledn, Castilla La Mancha, Comunidad Valenciana, Murcia y Andalucia.
The objectives of ANIS are addressed to look after the rights and protect the interests of the
members in their profession, promote training to improve the quality of the information;
represent them and promote the professional ethics and the rights to information. This article is
the result of the ANIS presentation at the 1st Spanish Conference of Health Communication that
was held in Madrid on the 28th November 2013.
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La Asociacion Nacional de Informadores de la Salud

La Asociacion Nacional de Informadores de la Salud (ANIS), naci6 el 24 de noviembre de 1994,
en Madrid, en una cena a la que asistieron 40 periodistas e informadores que coincidian en la
conveniencia de aglutinar en torno a una organizacién a todos los que desde diferentes

puestos y responsabilidades intervienen en el proceso informativo sanitario.

Su inscripcion en el Registro Nacional de Asociaciones del Ministerio del Interior se produjo un

afo después, el 11 de diciembre de 1995, con el numero 49.544,

Se trata de la asociacion de prensa sectorial mas grande de Espafia, su sede central se
encuentra en Madrid y cuenta con con delegaciones en Galicia, Asturias, Pais Vasco, Navarra,
Aragon, Catalunya, Castilla y Leoén, Castilla La Mancha, Comunidad Valenciana, Murcia y
Andalucia. Integrada en la Federacion de Asociaciones de Periodistas de Espafia (FAPE), es
mas numerosa que otras como las de periodistas econdmicos, deportivos o ambientales. En la
actualidad ANIS cuenta con casi 600 asociados: periodistas especializados en salud de todo el
pais, con representantes de todos los soportes existentes (prensa, radio, television e internet) y
pertenecientes tanto a la prensa generalista y especializada como de difusion nacional y local.
También aglutina a los representantes de la comunicacidon de servicios y centros sanitarios,
instituciones, entidades y empresas sanitarias, asi como agencias de comunicacion. Ademas
de periodistas y comunicadores integran la asociacién profesionales de todos los sectores
sanitarios, como médicos, enfermeros o farmacéuticos que se encuentran profesionalmente
vinculados a la informacién o la comunicacion sobre salud y sanidad. Como asociacion

profesional no tiene animo de lucro.

Los objetivos de ANIS se dirigen a defender los derechos y proteger los intereses de los
asociados en su quehacer profesional; impulsar la formacién en aras de una mayor calidad de

la informacién; representarles y velar por la ética profesional y el derecho a la informacion.

A través de su pagina Web (www.anisalud.com) mantiene en permanente actualizacién un
servicio de agenda y de noticias alimentado por las actividades de los propios socios, un banco
multimedia, un soporte documental de guias y dossieres, una bolsa de empleo y la oferta de

cursos y becas especificos.

ANIS, representa a los informadores de la salud en todos los ambitos de la vida social
espafola. Asi, desde hace 20 afos, ha celebrado 9 congresos, ha organizado 10 cursos de
especializacion en informaciéon en salud, en colaboracién la Universidad Complutense, e

igualmente ha intervenido en la organizacién 3 master de esta especialidad con la misma
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Universidad. Asimismo, ha participado en la organizacién, realizacién o presentacion de mas
de 600 actos, jornadas, congresos, conferencias, ponencias, estudios y cursos, con el claro
mensaje de ser un proyecto plural que pretende promocionar a los asociados el mayor volumen
posible de informaciéon en beneficio de su trabajo profesional. Ademas, esta representada a
través de alguno de los miembros de su Junta Directiva en el jurado de 12 premios

periodisticos.

En ocasiones, como en la desafortunada crisis mediatica de la meningitis, ANIS alz6
publicamente su voz para criticar a aquellos compareros que contribuian a generar alarma
social y en otras, como cuando en el Ministerio de Sanidad se produjeron filtraciones selectivas
de informacion en detrimento de muchos medios, se critico6 severamente al ministro

responsable que se comprometié por escrito a que tal situacion no volveria a repetirse.

En suma, hablar de ANIS es fundamentalmente referirse a una asociacion viva, en evolucion,
que trata de mejorar el campo de la actuacion profesional de sus miembros y que esta
obligatoriamente abierta al maximo nivel de relacion con todas las estructuras del mundo de la

salud y la sanidad.

ANIS se considera muy honrada por su participacién en la Primera Conferencia Nacional de
Comunicacién en Salud, que organizada por el Departamento de Periodismo y Comunicacion
Audiovisual de la Facultad de de Humanidades, Comunicacién y Documentacion de la
Universidad Carlos Il de Madrid, se celebr6 el 28 de noviembre de 2013. La misma nos dio la
oportunidad de participar, junto con la totalidad de agentes de la comunicacion en salud de los
ambitos universitarios, de las sociedades cientificas, la Administracién y colectivos

profesionales.

Nuestro objetivo en la citada Conferencia fue presentar la conciliacion de intereses entre

informadores y comunicadores de la salud.

El punto de partida fue abordar de manera sucinta una introduccion a las relaciones entre dos
especies diferentes, las organizaciones sanitarias y los medios de comunicacién social. El
primer reto consistié en poner las cosas en su sitio y adquirir una idea precisa de la penetracion
de los medios de comunicacién social en Espafia. La revision de los ultimos datos disponibles
nos demostré el escaso impacto en la sociedad de los medios escritos, la divisién de la radio, y
la total hegemonia de la television, que es seguida por un 89% de la poblaciéon un promedio de
242 minutos diarios. Aun asi, tampoco la television resulta decisiva en el segmento de la
informacién sobre sanidad, puesto que los espacios dedicados a este area oscilan entre el 2 y

3% de la programacion total.
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Los profesionales sanitarios, por otra parte, tienen una amplia oferta de medios especializados,
tantos, que la mayoria de ellos se consideran saturados y, dado el escaso tiempo del que
disponen, les prestan una atencién muy selectiva. No obstante, puede observarse que en el
submundo de los gestores sanitarios frecuentemente se encienden alertas ante la profusion de
informaciones sobre un determinado tema. Se trata de un error de percepcion. Padecen una
enfermedad conocida como “sindrome del recorte de prensa”; se trata de un ambito de

metacomunicacion entre los propios gestores que no se da en el mundo real.

Conocido el territorio, abordamos la descripcién de los periodistas, que ni son todos iguales ni
tienen las mismas necesidades. Ello nos lleva a la conclusion de que, la mejor embarcacion de
instituciones o colectivos sanitarios para navegar en aguas infestadas de demandantes de

informacion, es contar con un gabinete de prensa o de comunicacion.

Para terminar, propusimos que la alternativa de la profesionalizacion, tanto de informadores
como de organizaciones implicadas en la comunicacion de la salud, constituye la opcién que
aporta mayores ventajas para atender la demanda social de comunicacion fiable y de calidad

en este ambito.
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