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Pensando el VIH desde la comunicacion

Thinking about HIV from Communication

Jornadas Internacionales de Comunicacién y Salud

#ParlemdeVIH?, organizadas por el SCOMIlab
(Laboratorio de Comunicacion y Salud del InCom-
UAB) vy en las que, entre otras instituciones, calobor6
la Revista Espafiola de Comunicacién y Salud (RECS).
Precisamente, fruto de esta colaboracion es el nimero
tematico que ahora os presentamos.

Las Jornadas, en su enunciacién, encerraban un titulo
polisémico, ¢ hablamos del VIH?, ;nos ponemos a ello?,
con la finalidad de pensar el rol de la comunicacion, de
sus mediaciones, cuando hablamos o tratamos del VIH o
del sida, pues partiamos de la sospecha que en nuestro
pais, al menos desde el campo de la comunicacién, eran
cuestiones cada vez menos estudiadas (y, quizas, una
tema memos tratado por los medios de comunicacion).

Las Jornadas' se dividieron en dos sesiones: en la
primera se presentaron 40 comunicaciones procedentes
de Argentina, Brasil, Colombia, Chile, EE.UU.,
Espafia, Italia, Méjico y Reino Unido. ElI nimero de
comunicaciones vino a mitigar, en parte, el escepticismo
que manteniamos en relacién a la falta de interés de
nuestro campo por el tema del VIH o del sida. Abundando
en esta cuestion, en una investigacion reciente (Terrén &
Moggia, 2019) que tenia como objeto de estudio todos los
articulos publicados en Scopus (n=518) que trataran de
comunicacion y del VIH o del sida entre los afios 2008 y
2018 dio como resultado que la publicacién de originales
no disminuia con el tiempo, ahora bien, sélo el 8% de
los mismos se insertaban en revistas de comunicacion,
siendo el 66% de los IP del campo de la salud. Por tanto,
si bien se sigue escribiendo sobre comunicacién y VIH,
s6lo se hace de manera minoritaria desde el campo de
la comunicacién.

Durante el segundo dia de la Jornadas se desarrollaron
diversas mesas de debate, presentaciones de proyectos,
la mayoria de ellos audiovisuales, y proyecciones que
propiciaron un intenso y rico debate que deseariamos
resumir, al menos esquematicamente:

. En todo momento persistio la conviccion de que
el VIH y el sida eran unos fendmenos mediaticos
(Strazzula, 1993).

. La mayoria de los participantes pensaban que los
medios de comunicacion ya no tenian en su agenda
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al VIH y al sida, cuestion esta que esta por comprobar,
pero, eso si, en concurrencia con los que ya escribimos
(Terrén, 2012) se sostuvo que eran necesarios nuevas
formas narrativas y nuevos enfoques. Al respecto, se
pudieron ver en las Jornadas una serie de producciones
audiovisuales que abundaban en este aspecto. Por
ejemplo, la webserie Indetectables?.

. Mientras que las organizaciones vinculadas con
VIH seguian realizando un gran numero de campafas
(dirigidas a publicos especificos) se constatd que las
administraciones espafiolas a penas si las realizaban,
trasladando indirectamente el peso de la prevencion a
las ONG.

. Se dio una gran importancia a los relatos en primera
persona y a la visibilizacion de las personas con VIH.

. Se insistié en la necesidad de trabajar la educacion
sexual y que esta contuviera la diversidad de identidades
y orientaciones sexuales.

. Por otro lado, se constatd la necesidad de seguir
insistiendo en la prevencion
y muchas voces pidieron
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frente a las estrategias
meramente biomédicas. A la
par, subrayaron que no debia
demonizar la diversidad de practicas sexuales.

. Hubo numerosas criticas al sensacionalismo con la
que los medios abordaban con demasiada frecuencia las
informaciones sobre el VIH y una total coincidencia en
que luchar contra el VIH era luchar contra el estigma, y
ahi los medios debian jugar un papel preponderante.

. Por ultimo, se reclamaron acciones para monitorizar
el tratamiento que los medios generalistas hacen del
VIH o del sida.

La mayoria de estas tematicas se recogen en los
originales que se insertan en este nimero, coincidencia

Unido.

* http://indetectables.es/capitulos
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esta de la que nos congratulamos. De estos 10 originales
3 se centran en las campafias para disminuir las tasas
de infeccion del VIH. Stéphanie Lyanie de Melo e Costa
y Wedencley Alves, en su articulo “Evaluacion de
resistencias a campanfias de promocion de salud mediante
el Analisis del Discurso” utilizan esta metodologia para
identificar y comprender los discursos de resistencia
a campafas de promocion de salud, y para lo cual se
centran en estudiar la campafia de prevencion de VIH del
Ministerio de Salud de Brasil, que llevé a cabo durante el
carnaval de 2010. Por su parte, Lauren Nicolas Combs,
Chamut Kifetew y Caroline Daamen (“Nuevas formas de
acabar con el VIH: llegar
a los hombres que tienen
sexo con hombres a través
de una asociacién entre los
sectores de salud publica,
empresarial y comunitario
para aumentar las pruebas
de VIH en Europa”) ponen
el foco de atencion en
examinar las aplicaciones
en teléfonos inteligentes
para la divulgacién de una
campafia de salud publica
que tiene por objetivo el
aumento de los test de VIH y el diagndstico temprano
entre hombres que tienen sexo con hombres (HSH); les
adelantamos que los resultados son prometedores. Por
ultimo, Paloma Lopez Villafranca en su escrito “Analisis
de la publicidad institucional sobre el sida del Gobierno de
Espana desde la era socialista de Zapatero ala del popular
Mariano Rajoy” se centra en analizar las campafias del
VIH y del sida que ha realizado el Ministerio de Sanidad
Espania desde la era socialista, afio 2005-2011, a la etapa
del Partido Popular, 2011- 2017; su objetivo es comparar
la inversion en materia de publicidad institucional a lo
largo de mas de una década asi como los mensajes
usados en las consecutivas campafias. Las conclusiones
a la que llega no son precisamente halaguefias: aprecia
un descenso en la inversidn y un cambio en el enfoque de
las campafias segun la linea ideol6gica del ejecutivo, eso
si, junto a una evolucién en los soportes empleados, con
la incorporacién de redes sociales y otras tecnologias.
Esta claro que hay una relacion directa y bidireccional
entre campafia y alfabetizacién para la salud, de ahi
que pasemos a poner nuestra atencién en el articulo de
Adriana Gonzélez Martinez, David Dagoberto Bafiuelos
Ramirez, Maria Magdalena Ramirez Palma y David
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Bariuelos Gonzalez “Hablando de VIH y otros temas en
la formacién curricular de Ciencias Quimicas”, en el que
sostienen la estrecha relacion entre comunicacion para
la salud y saber comunicar. Los autores comparten con
nosotros sus experiencias en las aulas universitarias
tratando el tema del VIH y, entre sus conclusiones, nada
positivas, destacamos el desconocimiento sobre el VIH'y
sobre el sida y la subestimacion de la infeccion.

Como es logico, otro polo de atencion de este
numero es como tratan los medios de comunicacion el
VIH y el sida, al que se dedican dos articulos. Nos ha
interesado sumamente el original de Adolfo Carratald
‘La criminalizacion de la transmision de VIH en los
medios: periodismo de sucesos entre el sensacionalismo
y la homofobia”. En el mismo, se analiza la cobertura
periodistica en torno a dos hombres europeos juzgados
en 2017: el escocés Daryll Rowe, condenado a cadena
perpetua por tratar de infectar con VIH a 10 hombres,
y el italiano Valentino Talluto, sentenciado por transmitir
el virus a 32 mujeres. El estudio busca identificar las
caracteristicas dominantes en ambas coberturas y las
diferencias fruto de la distinta orientacion sexual de
sus protagonistas. Los resultados nos muestran como
prevalece un enfoque sensacionalista con imprecisiones
en el lenguaje utilizado, se estructura sobre la dicotomia
victima/villano 'y muestra diferencias entre ambos
episodios, en los que se aprecia, segun el autor, cierta
homofobia mediatica; nosotros nos atreveriamos a
calificarla de estigmatizacion.

El otro articulo, de José Luis Terron y Ramén Garcia
Sedd (‘La prevencion del VIH en las informaciones
periodisticas relacionadas con Barcelona”), se centra en
saber si los medios generalistas hablan de prevencion
0 de prevencion combinada cuando tratan sobre las
informaciones relacionadas con el VIH o el sida y la ciudad
de Barcelona. De las informaciones analizadas solo
en un 13,8% se hablaba sobre prevencion y en ningun
caso sobre prevencién combinada, concepto, al parecer
desconocido por los informadores, que hacen énfasis en
las estrategias preventivas biomédicas y a penas tratan
las estructurales o las comportamentales.

Por su parte, Maria Sanz-Lorente, Javier Sanz-Valero
y Carmina Wanden-Berghe nos escriben sobre las
“Tendencias temporales de los patrones de busqueda de
informacién sobre VIH/sida en Espafia”, y nos muestran
su analisis de las tendencias de las busquedas de
informacién sobre VIH y sobre sida que se realizan en
Espafia a través de Google y que da como resultados
una evolucion en las busquedas que parece ir a la par con
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la percepcidn de la infeccion y su supuesta cronificacion.

Si hablamos de comunicacién sobre salud nos hemos
de referir, antes o después, a la que mantienen sus
profesionales con los pacientes. Es el caso del articulo
“Vinculo entre profissionais de salude e jovens vivendo
com HIV/Aids: uma analise da produg&o e circulagdo de
discursos da sexualidade”, escrito por Vinicius Mauricio
de Lima. El mismo se centra en comprender el vinculo
entre los profesionales de la salud y los jovenes que viven
con VIH como medio para la produccion y circulacion de
discursos sobre sexualidad. Practicas, por cierto, que
no dejan de ser otra manera promocionar la salud (y el
placer) mediante la educacion sexual. El autor concluye
que el vinculo facilita, precisamente, una escucha activa
del joven, con todas las ventajas que ello comporta.

Claro esta, todos los articulos giran en torno a la
comunicacion. El que nos presentan Patricia Estrella
Liporace Barcelos y Adriana Cavalcanti de Aguiar (“A
comunicagao sobre HIV nas praticas de saude no Sistema
Unico de Satde (SUS)- Brasil’) se centra en como el
Sistema Unico de Salde brasilefio comunica (e informa)
en la actuliad sobre el VIH. La revision de articulos que
realizan le sirven para concluir que la comunicacién es
utilizada como instrumento para promover la adherencia,
la prevencion, la deteccion y el tratamiento del VIH, pero
también como competencia para tratar dilemas éticos y
morales. Por ultimo, el de Mariana Adeodato de Souza y
Andrea Oliveira (“A comunicagao da ciéncia: O caso do
programa televisivo da Maratona da Saude”) se centra
en examinar las narrativas utilizadas en el programa de
la television portuguesa Maratona da Saude. Concluyen
que el éxito del programa radica en la mezcla de diversas
formas de narrativas sobre la salud y la ciencia, con el uso
de un lenguaje accesible, implicando progresivamente al
espectador; todo ello contribuye a que se convierta en un
posible donante.

Nos congratulamos que RECS, con este numero
especial, recoja 10 de las comunicaciones presentadas
en las Jornadas y lo hacemos, sobre todo, porque estos
10 escritos nos muestran que desde el campo de la
comunicacion podemos y debemos seguir hablando del
VIH y del sida y que hacerlo es tratarlo de la diversidad
tematica, metodologica y geogréfica.

José Luis Terron

Director del SCOMiab (SCOMIab - Laboratorio de
Comunicacion y Salud del InCom-UAB)

@ joseluis.terron@uab.cat
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