
ANEXOS 

Tabla 2 

Criterios de búsqueda  

Base de 

Datos 
Búsqueda 

Artículos 

Encontrados 

Artículos con 

Limitadores 

Artículos 

Seleccionados 

Psycinfo 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

AND comunicación 

0 0 0 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

18 18 (1) 3 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND 

comunicación 

1 1(1) 0 

 Religión AND salud 8 8 (1) 1 

 Espiritualidad AND salud 7 7 (1) 3 

 Espiritual AND salud 5 5 (1) 1 

 
Religión AND 

comunicación 
1 1 (1) 0 

 
Espiritualidad AND 

comunicación 
0 0 0 

 
Espiritual AND 

comunicación 
0 0 0 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 

AND communication 

24 24 (1) 1 

 
Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 
644 31 (2) 4 



 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND 

communication 

63 63(1) 6 

 Religion AND health 275 13 (2) 3 

 Spirituality AND health 186 13 (2) 5 

 Spiritual AND health 320 18 (2) 3 

 
Religion AND 

communication 
31 31 (1) 1 

 
Spirituality AND 

communication 
13 13 (1) 2 

 
Spiritual AND 

communication 
27 27 (1) 4 

 
ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 
  14 

 

 

 

    

Base de 

Datos 
Búsqueda 

Artículos 

encontrados 

Artículos con 

limitadores 

Artículos 

Seleccionados 

Psicodoc 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

AND comunicación 

0 0 0 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

23 23 6 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND 

comunicación 

3 3 0 

 Religión AND salud 10 10 3 

 Espiritualidad AND salud 10 10 5 

 Espiritual AND salud 9 9 2 



 
Religión AND 

comunicación 
0 0 0 

 
Espiritualidad AND 

comunicación 
1 1 0 

 
Espiritual AND 

comunicación 
2 2 0 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 

AND communication 

0 0 0 

 
Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 
46 46 10 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND 

communication 

4 4 0 

 Religion AND health 23 23 4 

 Spirituality AND health 13 13 8 

 Spiritual AND health 24 24 7 

 
Religion AND 

communication 
1 1 0 

 
Spirituality AND 

communication 
1 1 0 

 
Spiritual AND 

communication 
2 2 0 

 

ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 

(total) sin repeticiones 

  (10) 8 

Dialnet 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

AND comunicación 

2 2 1 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

50 21(1) 5 



 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND 

comunicación 

11 10 1 

 Religión AND salud 237 53(2) 3 

 Espiritualidad AND salud 402 70(2) 4 

 Espiritual AND salud 398 69(2) 7 

Base de 

Datos 
Búsqueda 

Artículos 

encontrados 

Artículos con 

limitadores 

Artículos 

Seleccionados 

 
Religión AND 

comunicación 
197 57(2) 0 

 
Espiritualidad AND 

comunicación 
146 37(2) 0 

 
Espiritual AND 

comunicación 
144 37(2) 0 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 

AND communication 

14 12 1 

 
Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 
301 54(2) 10 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND 

communication 

112 33(2) 0 

 Religion AND health 240 45(2) 3 

 Spirituality AND health 182 27(2) 6 

 Spiritual AND health 301 54(2) 9 

 
Religion AND 

communication 
120 33(2) 0 

 
Spirituality AND 

communication 
36 34 2 

 
Spiritual AND 

communication 
112 33(2) 0 



 

ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 

(total) sin repeticiones 

  (16) 13 

Scopus 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

AND comunicación 

0 0 0 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

96 36 2 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND 

comunicación 

15 2 0 

 Religión AND salud 84 39 1 

 Espiritualidad AND salud 11 4 2 

 Espiritual AND salud 8 3 1 

 
Religión AND 

comunicación 
15 6 0 

 
Espiritualidad AND 

comunicación 
0 0 0 

 
Espiritual AND 

comunicación 
0 0 0 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 

AND communication 

2203 21 2 

 
Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 
27287 7 4 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND 

communication 

6119 29 4 

Base de 

Datos 
Búsqueda 

Artículos 

encontrados 

Artículos con 

limitadores 

Artículos 

Seleccionados 



 Religion AND health 19321 65 11 

 Spirituality AND health 6407 6 0 

 Spiritual AND health 10589 7 4 

 
Religion AND 

communication 
3939 22 3 

 

 

Spirituality AND 

communication 
589 11 4 

 
Spiritual AND 

communication 
1445 17 4 

 

ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 

(total) sin repeticiones 

  (22) 21 

Pubmed 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

AND comunicación 

0 0 0 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND salud 

3 3 0 

 

Religión OR 

espiritualidad OR 

espiritual AND 

comunicación 

0 0 0 

 Religión AND salud 0 0 0 

 Espiritualidad AND salud 0 0 0 

 Espiritual AND salud 3 3 0 

 
Religión AND 

comunicación 
0 0 0 

 
Espiritualidad AND 

comunicación 
0 0 0 

 
Espiritual AND 

comunicación 
0 0 0 



 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 

AND communication 

251 63(1) 1 

 
Religion OR spirituality 

OR spiritual AND health 
4783 407(2) 10 

 

Religion OR spirituality 

OR spiritual AND 

communication 

476 47(2) 0 

 Religion AND health 1676 111(2) 1 

 Spirituality AND health 787 89(2) 7 

 Spiritual AND health 1451 150(3) 4 

 
Religion AND 

communication 
129 9(2) 0 

 
Spirituality AND 

communication 
92 5(2) 0 

 
Spiritual AND 

communication 
213 28(2) 1 

Base de 

Datos 

Búsqueda Artículos 

encontrados 

Artículos con 

limitadores 

Artículos 

Seleccionados 

 
ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 
  16 

 

ARTÍCULOS 

SELECCIONADOS 

FINALMENTE SIN 

REPETICIONES 

  72 

Nota. Esta tabla muestra los diferentes términos de búsqueda aplicados en cada una de las 

bases de datos utilizadas (consultar la Tabla 3), el número de artículos encontrados y los que se 

han seleccionado finalmente por cumplir con los criterios establecidos, eliminando los repetidos.   



Tabla 3 

Modo de búsqueda según base de datos y limitadores específicos. 

PSYCINFO 
(1) 

Modo de búsqueda: booleano/frase 
Aplicar materias equivalentes: sí 
Fecha del 2013 al 2023 
Excluir disertaciones 
Acceso abierto 
Publicaciones arbitradas 
Palabras en el resumen (AB) 

(2) Clasificación:  health & mental health treatment and prevention 

PSICODOC Modo de búsqueda: booleano/frase 
Aplicar materias equivalentes: sí 
Fecha del 2013 al 2023 
Peer reviewed 
Acceso abierto 
Palabras en el resumen (AB) 

DIALNET 
(0) 

Modo de búsqueda: booleano/frase 
Aplicar materias equivalentes: sí 
Fecha del 2013 al 2023 
Solo artículos / LATINDEX 
Acceso abierto 
Texto completo 
Sin actas de congresos 

(1) Materias: Ciencias de la Salud 
(2) Submateria: Ciencias de la Salud. Generalidades. 

SCOPUS Article title, abstract, keywords 
Fecha del 2013 al 2023 
Gold open 
Solo artículos  
Texto completo 
Social sciences / psychology 

Spiritual care / spiritual terapies 

PUBMED 
(0) 

Title/abstract 
Fecha del 2013 al 2023 
Free full text 
Texto completo 
Sin actas de congresos 

(1) Full text 
 Review / classic article 
(2) Human 
(3) “spiritual needs” 

Nota. Esta tabla contiene el modo de búsqueda y los limitadores por base de datos. Los números 

entre paréntesis indican que al anterior modo de búsqueda y limitadores se les ha añadido otro/s 

resultando más limitativo. 

  



Tabla 4 

Temas y aportaciones con los artículos al respecto. 

Tema Aportaciones Artículos 

CONCEPTOS 
ESPIRITUALIDAD / 
RELIGIOSIDAD 

Dificultad en la definición Appleby et al., 2018; Arenas-Massa et 
al., 2020; Harrad et al., 2019; Lavorato 
Neto et al., 2018; Queiroga, 2018; 
Raddatz et al., 2019; Sandoval et al., 
2014; Steinhauser et al., 2017; Vargas-
Escobar et al., 2019 

 Características de los 
constructos 

Arenas-Massa et al., 2020; Carrero 
Planes et al., 2015; Cone y Giske, 2022; 
Gallardo-Peralta et al., 2018; Gallardo y 
Sánchez, 2020; Kowalczyk et al., 2022; 
López-Tarrida et al., 2020; Miquel Diego 
et al., 2022; Queiroga, 2018; Sandoval 
et al., 2014; Steinhauser et al., 2017; 
Thiengo et al., 2019 

 Necesidad de consenso y 
definiciones claras 

Appleby et al., 2018; Arenas-Massa et 
al., 2020; Evangelista et al., 2016; 
Harrad et al., 2019; Miquel Diego et al., 
2022; Steinhauser et al., 2017 

RECONOCIMIENTO 
DE LA E/R EN SALUD 

Oposición y renuencias Best et al., 2016; Chen et al., 2022; 
Cone y Giske, 2022; Pérez-García, 
2016; Seid y Eneyew, 2022 

 Apoyo y reconocimiento Chahrour et al., 2021; Chow et al., 
2021; Melo et al., 2015; Fopka-
Kowalczyk et al., 2022; Hvidt et al., 
2016; Hvidt et al., 2020; Lavorato Neto 
et al., 2018; Miqueletto et al., 2017; 
Rassoulian et al., 2016; Sandoval et al., 
2014 Voetmann et al., 2022 

 Movimientos psicológicos y 
filosóficos 

Arenas-Massa et al., 2020; Barboza, 
2013; Braam, 2017; Cardoso et al., 
2014; Esperandio y Leget, 2020; 
Gallardo Vergara et al., 2022; Hvidt et 
al., 2020; Kowalczyk et al., 2022; López-
Tarrida et al., 2020; López-Tarrida et al., 
2021; Lorenzo, 2018; Miquel Diego et 
al., 2022; Panczyk et al., 2021; 
Queiroga, 2018; Rosas-Cervantes et al., 
2020; Rodríguez-Yunta, 2016; Vargas-
Escobar et al., 2019; Voetmann et al., 
2022 
 
 
 
 
 



Tema Aportaciones Artículos 

 Reconocimiento de la 
importancia de las 
dimensiones espiritual, 
religiosa, existencial 

Arenas-Massa et al., 2020; Ascencio 
Huertas, 2020; Batstone et al., 2020; 
Braam, 2017; Cardoso et al., 2014; 
Connolly y Timmins, 2021; Evangelista 
et al., 2016; Fonseca Canteros, 2022; 
Gallardo y Sánchez, 2020; Gobatto y 
Araujo, 2013; Harrad et al., 2019; Harris 
y Klee, 2023; Hvidt et al., 2016; 
Lavorato Neto et al., 2018; López-
Tarrida et al., 2020; Lorenzo, 2018; Lou 
et al., 2022; Miquel Diego et al., 2022; 
Pérez-García, 2016; Queiroga, 2018; 
Quinn y Connolly, 2023; Rassoulian et 
al., 2016; Rosas-Cervantes et al., 2020; 
Steinhorn et al., 2017; Thiengo et al., 
2019; Vargas-Escobar et al., 2019 

 Demanda de atención de 
estas necesidades E/R 

Esperandio y Leget, 2020; Evans Webb 
et al., 2021; Gobatto y Araujo, 2013; 
Harrad et al., 2019; Miqueletto et al., 
2017; Raddatz et al., 2019; Rudilla et 
al., 2015; Torres et al., 2020; Vargas-
Escobar et al., 2019 

 Especialmente en cuidados 
paliativos, proceso de final 
de vida, enfermedad grave 

Arenas-Massa et al., 2020; Ascencio 
Huertas, 2020; Barboza, 2013; Braam, 
2017; Batstone et al., 2020; Carrero 
Planes et al., 2015; Chahrour et al., 
2021; Esperandio y Leget, 2020; 
Evangelista et al., 2016; Melo et al., 
2015; Gallardo-Peralta et al., 2018; 
Harrad et al., 2019; Miquel Diego et al., 
2022; Nissen et al., 2021; Pérez-García, 
2016; Queiroga, 2018; Quinn y 
Connolly, 2023; Rosas-Cervantes et al., 
2020; Rudilla et al., 2015; Sandoval et 
al., 2014; Steinhauser et al., 2017; 
Steinhorn et al., 2017; Vargas-Escobar 
et al., 2019 Van der Steen et al., 2014; 
Vega Ayasta et al., 2020; de Voogd et 
al., 2020; 

DETECCIÓN Y 
EVALUACIÓN DE LAS 
NECESIDADES E/R 

Instrumentos y su necesidad, 
dificultades 

Abu et al., 2018; Ascencio Huertas, 
2020; Balboni et al., 2017; Idler et al., 
2003; Gallardo-Peralta et al., 2018; 
Rodríguez-Yunta, 2016; Vargas-Escobar 
et al., 2019 

EFECTOS DE LA E/R 
EN SALUD 

Negativos Dein, 2018; Melo et al., 2015; Gallardo 
Vergara et al., 2022; Thiengo et al., 
2019; Torres et al., 2020 

Tema Aportaciones Artículos 



 Positivos Melo et al., 2015; Gallardo Vergara et 
al., 2022; Gonçalves et al., 2017; 
Lorenzo, 2018; Thiengo et al., 2019 

 E/R como recursos y 
estrategias (de 
afrontamiento, influencia 
positiva, apoyo, etc.) 

Barboza, 2013; Cardoso et al., 2014; 
Carrero Planes et al., 2015; de Diego-
Cordero et al., 2022; Melo et al., 2015; 
Gallardo-Peralta et al., 2018; Gallardo y 
Sánchez, 2020; Gobatto y Araujo, 2013; 
Harrad et al., 2019; Kowalczyk et al., 
2022; Lorenzo, 2018; Miqueletto et al., 
2017; Raddatz et al., 2019; Rodríguez-
Yunta, 2016; Rosas-Cervantes et al., 
2020; da Silva, 2020; Torres et al., 2020  

 Áreas de efectos positivos 
(en psiquiatría, calidad de 
vida, bienestar, enfermedad, 
etc.) 

Abu et al., 2018; Arenas-Massa et al., 
2020; Barboza, 2013; Cardoso et al., 
2014; Dein, 2018; de Diego-Cordero et 
al., 2022; Melo et al., 2015; Gallardo-
Peralta et al., 2018; Gallardo Vergara et 
al., 2022; Harrad et al., 2019; Lou et al., 
2022; Moreira Almeida et al., 2014; 
Nissen et al., 2021; Rosas-Cervantes et 
al., 2020; Rudilla et al., 2015; Torres et 
al., 2020; Vargas-Escobar et al., 2019; 
Willemse et al., 2020 

BARRERAS Y 
OBSTÁCULOS PARA 
LA ATENCIÓN DE LA 
E/R 

Miedo, falta de espacio y 
tiempo, formación, recursos 
personales, etc. 

Ascencio Huertas, 2020; Batstone et al., 
2020; Carrero Planes et al., 2015; 
Chahrour et al., 2021; Chow et al., 2021; 
Fonseca Canteros, 2022; Harris y Klee, 
2023; Hvidt et al., 2016; López-Tarrida et 
al., 2020; López-Tarrida et al., 2021; 
Rassoulian et al., 2016; Sandoval et al., 
2014; Shamsi et al., 2022; Thiengo et al., 
2019;  

 Específicamente de falta de 
formación, capacitación, etc. 
de los profesionales 

Ascencio Huertas, 2020; Chen et al., 
2022; Evangelista et al., 2016; Lavorato 
Neto et al., 2018; Miquel Diego et al., 
2022; Pérez-García, 2016; Sandoval et 
al., 2014; Thiengo et al., 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tema Aportaciones Artículos 

PROFESIONALES DE 
LA SALUD Y OTRAS 

Diferencias entre los 
profesionales 

Batstone et al., 2020; Braam, 2017; 
Cone y Giske, 2022; Connolly y 
Timmins, 2021; Damsma-Bakker y van 



FIGURAS 
RELACIONADAS 

Leeuwen, 2021; Dein, 2018; Gallardo 
Vergara et al., 2022; Harris y Klee, 
2023; Lavorato Neto et al., 2018; López-
Tarrida et al., 2020; López-Tarrida et al., 
2021; Moreira Almeida et al., 2014; 
Pérez-García, 2016; Rosas-Cervantes 
et al., 2020; Seid y Eneyew, 2022; 
Shamsi et al., 2022; Van der Steen et 
al., 2014; Vargas-Escobar et al., 2019; 
Vega Ayasta et al., 2020  

 Psicólogos  Arenas-Massa et al., 2020; Ascencio 
Huertas, 2020; Chen et al., 2022; Melo et 
al., 2015; Gallardo y Sánchez, 2020; 
Miquel Diego et al., 2022; Nissen et al., 
2021; Torres et al., 2020  

 Necesidad de un 
departamento específico y 
colaboraciones, derivaciones 

Arenas-Massa et al., 2020; Balboni et 
al., 2017; Connolly y Timmins, 2021; 
Fonseca Canteros, 2022; Hvidt et al., 
2016; López-Tarrida et al., 2020; 
Steinhorn et al., 2017 

 Voluntarios, comunidad de 
fe, familia 

Arenas-Massa et al., 2020; Barboza, 
2013; Cardoso et al., 2014; Carrero 
Planes et al., 2015; Chen et al., 2022; 
Melo et al., 2015; Gallardo y Sánchez, 
2020; Lou et al., 2022; Miqueletto et al., 
2017; Rodríguez-Yunta, 2016; Rosas-
Cervantes et al., 2020; Sandoval et al., 
2014; Steinhorn et al., 2017; Torres et 
al., 2020; Vargas-Escobar et al., 2019; 
de Voogd et al., 2020 

 Necesidad de equipos multi / 
interdisciplinares 

Ascencio Huertas, 2020; Balboni et al., 
2017; Cardoso et al., 2014; Harris y 
Klee, 2023; López-Tarrida et al., 2020; 
Miquel Diego et al., 2022; Moghimian y 
Irajpour, 2022; Rassoulian et al., 2016; 
Sandoval et al., 2014; Shamsi et al., 
2022; Vargas-Escobar et al., 2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tema Aportaciones Artículos 

FORMACIÓN 
ESTRUCTURADA EN 
E/R 

Necesidad de formación 
estructurada 

Arenas-Massa et al., 2020; Ascencio 
Huertas, 2020; Balboni et al., 2017; 
Cardoso et al., 2014; Chen et al., 2022; 



Melo et al., 2015; Harhara et al., 2022; 
Harrad et al., 2019; Harris y Klee, 2023; 
Hvidt et al., 2016; López-Tarrida et al., 
2020; López-Tarrida et al., 2021;  Miquel 
Diego et al., 2022; Moghimian y Irajpour, 
2022; ; Raddatz et al., 2019; Rassoulian 
et al., 2016; Sandoval et al., 2014; Seid y 
Eneyew, 2022; Shamsi et al., 2022; 
Vargas-Escobar et al., 2019; Willemse et 
al., 2020 

 Formaciones específicas Balboni et al., 2017; Chahrour et al., 
2021; Chow et al., 2021; Cone y Giske, 
2022; Damsma-Bakker y van Leeuwen, 
2021; Fopka-Kowalczyk et al., 2022; 
Harris y Klee, 2023; Miquel Diego et al., 
2022; Moreira Almeida et al., 2014; de 
Oliveira et al., 2021; Panczyk et al., 
2021; Raddatz et al., 2019; Sandoval et 
al., 2014; Shamsi et al., 2022; Vargas-
Escobar et al., 2019;  

 Evaluación de esas 
formaciones  

Arenas-Massa et al., 2020; Balboni et 
al., 2017; Chow et al., 2021; Damsma-
Bakker y van Leeuwen, 2021; Harrad et 
al., 2019; Miquel Diego et al., 2022; de 
Oliveira et al., 2021 

 Sensibilización de gestores, 
administradores y 
educadores. Políticas 
públicas 

Batstone et al., 2020; Carrero Planes et 
al., 2015; Damsma-Bakker y van 
Leeuwen, 2021; Esperandio y Leget, 
2020; Harhara et al., 2022; Vargas-
Escobar et al., 2019 

TÉCNICAS Y 
HERRAMIENTAS DE 
COMUNICACIÓN 
PARA LA ATENCIÓN 
DE LAS 
NECESIDADES E/R 

Listado de técnicas 
(counselling, etc.), 
habilidades de 
comunicación, terapias y 
psicoterapias 

Braam, 2017; Carrero Planes et al., 
2015; Chen et al., 2022; Chow et al., 
2021; Cone y Giske, 2022; Connolly y 
Timmins, 2021; Esperandio y Leget, 
2020; Harhara et al., 2022; Hvidt et al., 
2020; Kowalczyk et al., 2022; Lavorato 
Neto et al., 2018; López-Tarrida et al., 
2020; Miquel Diego et al., 2022; 
Panczyk et al., 2021; Pérez-García, 
2016; Rodríguez-Yunta, 2016; Rudilla et 
al., 2015; Van der Steen et al., 2014; 
Steinhorn et al., 2017; Vargas-Escobar 
et al., 2019; Vega Ayasta et al., 2020; 
de Vries et al., 2021; Voetmann et al., 
2022 
 

Tema Aportaciones Artículos 

 Evaluación de las 
intervenciones 

Arenas-Massa et al., 2020; Balboni et al., 
2017; Chahrour et al., 2021; Chow et al., 
2021; López-Tarrida et al., 2021; 



Moghimian y Irajpour, 2022; Moreira 
Almeida et al., 2014; Nissen et al., 2021; 
Quinn y Connolly, 2023; Shamsi et al., 
2022; Willemse et al., 2020 

INVESTIGACIONES 
EN NECESIDADES 
E/R EN SALUD 

Son sobre todo narrativas, 
descriptivas y cualitativas 

Steinhauser et al., 2017 

 Demanda de más 
investigación, sobre todo 
empírica / cuantitativa 

Braam, 2017; Melo et al., 2015; Gobatto 
y Araujo, 2013; Lavorato Neto et al., 
2018; López-Tarrida et al., 2020; 
Raddatz et al., 2019; Rosas-Cervantes 
et al., 2020; Steinhauser et al., 2017; 
Torres et al., 2020; Vargas-Escobar et 
al., 2019 

 Para capacitar a los 
profesionales, dotar de 
instrumentos de evaluación  

Appleby et al., 2018; Arenas-Massa et 
al., 2020; Chow et al., 2021; Gobatto y 
Araujo, 2013; Lavorato Neto et al., 
2018; Torres et al., 2020; Vargas-
Escobar et al., 2019  

 Teniendo en cuenta las 
diferentes poblaciones 
(pluralismo cultural, religioso, 
creyente o no, etc.) 

Arenas-Massa et al., 2020; Dein, 2018; 
Evangelista et al., 2016; Miquel Diego et 
al., 2022; Moghimian y Irajpour, 2022; 
Moreira Almeida et al., 2014; Nissen et 
al., 2021; Queiroga, 2018; Sandoval et 
al., 2014; Shamsi et al., 2022; de Voogd 
et al., 2020; Weber et al., 2017 

 Teniendo en cuenta las 
diferencias individuales 

Arenas-Massa et al., 2020; Balboni et 
al., 2017; Evans Webb et al., 2021; 
Melo et al., 2015; Gallardo Vergara et 
al., 2022; Moreira Almeida et al., 2014; 
Nissen et al., 2021; Queiroga, 2018; 
Quinn y Connolly, 2023; de Voogd et al., 
2020 

 

 

 


